Muziejuy edukacinés programos nejgaliesiems
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Ivadas

Lietuvos Respublikos Nejgaliyjy socialinés integracijos jstatyme, priimtame 2004 m.,
teigiama, kad nejgalus Zzmogus gali rinktis, kg jis nori ir sugeba daryti, o visuomenés pareiga —
padéti jam tai pasiekti. Vienas pagrindiniy Sio jstatymo uzdaviniy yra pritaikyti aplinkg nejgaliems
zmoneéms, kad pastarieji tiek vieSajame, tieck asmeniniame gyvenime turéty sglygas ir galimybes
laisvai judéti, naudotis visuomenéje teikiamomis paslaugomis, gauti reikiamg informacijg, bendrauti
ir dalyvauti visose visuomenés gyvenimo srityse. Taigi nejgaliyjy socialinés integracijos modelis
tampa artimesnis Europos Sagjungos Saliy socialinés integracijos sistemoms. Taciau ar Lietuvos
muziejuose nejgalieji yra laukiami, ar muziejininkai Zino jy poreikius, galimybes? Juk integracija
yra daugiau negu socialinis reiskinys. Tai filosofija. ,,Pritaikius $ig filosofija realybéje, integracija
suprantama kaip procesas, kurio metu biitinas bendradarbiavimas, lankstumas, daugelio tarnyby ir
institucijy sgveika“ (Valenta, 2003).

Negalios kategorijos ir rasys

Savoka ,,negalia“ — tai socialin¢ koncepcija, kuria sickiama atpazinti ir $alinti jvairias kliitis,
trukdancias Siems Zmonéms lygiaverciai dalyvauti visose gyvenimo srityse. Nejgaliyjy kategorijai
priskiriami visi zmonés, kurie, dél visuomen¢je isigaléjusio poziiirio, negali naudotis tomis
paciomis galimybémis, kaip visi kiti Zzmonés. Tod¢l egzistuoja jvairios negalios kategorijos bei
rusys:

e fiziné negalia — judéjimo negalia, somatiniy sutrikimy sukelta negalia;

e sensoriné negalia arba sutrikimas (aklumas, kurtumas, kalbos sutrikimas);
e protiné negalia;

e psichiné negalia.

Socialinés apsaugos ir darbo ministerijos duomenimis, 2008 m. Salyje gyveno apie 258 tukst.
nejgaliy asmeny — t.y. 7 proc. visy gyventojy. Nejgaliyjy skaicius miisy Salyje atitinka Jungtiniy
Tauty Organizacijos duomenis, kad pasaulyje Zmonés su negalia sudaro apie 10 procenty visy
gyventojy. Nejgalumo ir darbingumo nustatymo tarnybos prie Socialinés apsaugos ir darbo
ministerijos duomenimis, i§ darbingo amzZiaus asmeny 2008 m. pirma kartg pripaZinti nejgaliaisiais
26,6 tukst. Palyginti su 2007 m., jy padaug€jo 4 procentais. Lietuvoje aktyviai veikia apie 30
nejgaliyjy asociacijy, kurios atstovauja per 105 tikst. nejgaliyjy. Nejgaliyjy asociacijos pataria
valstybés institucijoms, savivaldybéms sprendziant nejgaliyjy problemas.

Svietimo integracijos sistema

1991 m. Lietuvoje priimtame Svietimo jstatyme teigiama, kad biitina padéti specialiyjy
poreikiy asmeniui lavintis, mokytis pagal gebéjimus, jgyti iSsilavinimg ir kvalifikacija, jveikti
socialing atskirt]. Specialusis ugdymas teikiamas pagal visas privalomojo ir visuotinio $vietimo
programas. Prireikus S$ios programos keiiamos, pritaikomos, taip pat kuriamos specialios
programos ir teikiama papildoma pagalba. Nors jstatyme numatyta, kad specialyji ugdyma
igyvendina visos privalomajj ir visuotinj Svietima teikianc¢ios mokyklos, §iuo metu Lietuvoje
integruotas ugdymas néra paplitgs, nes stinga 1éSy, visuomené nepasirengusi priimti kitokius
asmenis, pedagogai, déstytojai nepakankamai pasirenge dirbti integruotoje klas¢je, auditorijoje.
Pavyzdziui, Siuo metu Vilniuje veikia tik viena — ,,Versmés* — viduriné mokykla, kurioje nejgaliis



vaikai mokosi kartu su jprastai besivystanciais, o besimokanciy suaugusiy nejgaliyjy profesinése
mokyklose, kolegijose, universitetuose yra labai mazai — Socialinés apsaugos ir darbo ministerijos
duomenimis, 2008 m. profesinése mokyklose mokesi 1 030, o kolegijose ir universitetuose — 763
nejgaltis asmenys.

Muziejai: jtrauktis prie§ atskirtj

Muziejus yra nesiekianti pelno, vieSa, nuolat tarnaujanti visuomenei bei jos tobul¢jimui
institucija. Tai Tarptautinés muziejy tarybos muziejaus apibrézimo pirmasis sakinys, geriausiai
iliustruojantis muziejaus pareigas visuomenei. Siuo metu pasaulyje vis dazniau kalbama apie
jtraukties politika, kaip prieSpriesg atskirCiai. Jtrauktis — tai ,,buvimas kartu®, iSreisSkiant pagrindinj
socialinés integracijos principa — sukurti vienodas salygas visiems — ir Sveikiems, ir nejgaliems
zmonéms dalyvauti bet kokioje veikloje. ,,Itrauktis — tai socialiniai santykiai, pagrjsti partnerystés
principais bei skirtybiy toleravimo filosofija. Itraukties esmé ir rezultatas — visi laimi budami
drauge, t.y. neigalieji igyja saviverte ir pilnavert] bendravima, sveikieji visuomenés nariai keicia
savo moralines nuostatas, mokosi vertinti kiekvieng zmogy, nepriklausomai nuo jo negalios. Tac¢iau
jtrauktis negali buti vertinama kaip priemoné. Ji yra galutinis tikslas ir vertybé (Ruskus J., Mazeikis
G., 2007).

Lietuvoje edukacinei veiklai muziejuose Siuo metu skiriamas ypac didelis démesys. Tod¢l
edukaciné muziejy politika turéty biti formuojama su aiSkia nuoroda } nejgaliy Zzmoniy
specialiuosius ugdymosi poreikius. Nepakankamas démesys jy reikméms reiSkia didelés dalies
zmoniy diskriminacijg ir socialine atskirtj. Europos muziejy patirtis rodo, kad biitina atsisakyti
vienadieniy akcijy ir renginiy, bet pilnai pritaikyti informacine ir fizing aplinka, parengtas muziejy
edukacines programas visapusiskai adaptuoti nejgaliy Zmoniy poreikiams. Visa tai galima atlikti tik
bendradarbiaujant su specialistais, tévais, auginanciais nejgalius vaikus, visuomeninémis
organizacijomis. Muziejy, dirbanciy su nejgaliaisiais, patirtis rodo, kad nejgaliyjy integracijos i
muziejy ir galerijy veiklg procesas turi biiti nuolatinis, ilgalaikis, pasiekiamas ir remiamas. Tai
turéty atsispindéti muziejy politikoje ir strateginiame planavime.

Programos muziejuose sensorinés negalios arba sutrikimo Zmonéms

Bendra situacija

Regéjimo negalig turin€iyjy ir kur€iyjy gyvenime kultiros renginiy ir meninés kiirybos
netriksta, taCiau pilnavertiSkai jie gali pazinti ne visas kultliros sritis. Tod¢l regéjimo ir klausos
negalios zmonés kuria savo specifing, i§skirting kultiira. Si tradicija yra labai jsigaléjusi.

Neregiy kultliriniam gyvenimui organizuoti penkiuose didZiuosiuose Lietuvos miestuose yra
jsteigti kulttros centrai, kurie buria reg¢jimo negalig turinius muzikos mégéjus, amatininkus,
tautodailininkus, organizuoja meno saviveiklos biireliy veiklg, rengia Svenciy, sukak¢iy minéjimus
ir pan. Neregiai domisi ir senaisiais, Lietuvoje praktikuotais amatais, tautodaile: Vilniuje veikia
keramiky burelis, Kaune atgimé vienas i§ labiausiai prieinamy neregiams — pPynimo amatas.
Silpnaregiai ar visai nematantys audzia, mezga, neria. Neregiai amatininkai, tautodailininkai
dalyvauja jvairiose mugese, parodose, geriausi jy jau yra tape Lietuvos tautodailininky sajungos
nariais. Vilniuje, Kaune, Panevézyje veikia neregiy literaty klubai. Gyvuoja profesionaliy atlikéjy
choras, apie 300 aklyjy dalyvauja Pasaulio lietuviy dainy Sventése. Kultirinj neregiy gyvenimag
uzpildo rengiamos jvairios Sventés, meno meégejy festivaliai.

Kurtieji vaidina specialiuose — nekalbiniuose — teatruose pantomimos spektaklius, atlieka
imitacines dainas ir pan. Sokiy kolektyvas ,, Tyla“ ir teatro kolektyvas , Mimika® yra jvertinti
pasaulyje, taciau pasirodymai dazniausiai vyksta reabilitacijos centruose — apsiribojama kur¢iyjy
bendruomene.



Programos regéjimo negalios Zmonéms

Regos sutrikimai — tai regimyjy pojiciy ir suvokimy sutrikimai, kurie trukdo normaliai raidai,
mokymuisi, orientavimuisi erdvéje, savarankiSkam gyvenimui. Skiriami Sie regos sutrikimo
laipsniai: silpnaregysté (viduting, zymi), aklumas (su rege¢jimo likuciais, praktiSkas, visisSkas).
Silpnaregis gali skaityti padidinto Srifto raSmenis arba matyti padidinto vaizdo paveikslélius, gerai
apsviestus objektus, o aklasis yra jsisavinegs aklyjy rasta. Regos sutrikimai — viena i§ dazniausiai
pasaulyje pasitaikanciy negalios formy. Lietuvoje yra per 15 tiikst. sutrikusio regéjimo Zmoniy, i8 jy
— apie 600 vaiky. Per metus pirminis regéjimo nejgalumas pripazjstamas 300—400 zmoniy. Regos
negalios paliestuosius vienija Lietuvos aklyjy ir silpnaregiy sajunga (LASS), kurios jskaitoje — 6
870 nariy. LASS 2008 m. jungé 5 regiony centrus ir 48 filialus.

Kaip muziejui padéti akliems ir silpnaregiams lankytojams?

Labai svarbu tinkamai pritaikyti fizing aplinkg. Tai kontrastingi, aiSkiai matomi jé¢jimai |
muziejy, tinkamo dydzio Sriftas, skelbiant raSyting informacijg ir pan. Gerai sutvarkyta fiziné
aplinka didina aklyjy ir silpnaregiy savarankiSkumg, aktyvuma, sudaro salygas jiems gyventi
pilnavertj gyvenimg. LASS, siekdama skleisti informacijg apie tai, kaip akliesiems ir silpnaregiams
turi buti pritaikoma fiziné aplinka, nuolat leidzia Siai problemai skirtus informacinius leidinius,
rekomendacinio pobiidzio literatiirg. Siuos leidinius visada galima gauti LASS struktiiriniuose
padaliniuose arba Lietuvos aklyjy bibliotekoje (www.labiblioteka.lt). Muziejai turéty parengti
informacinius leidinius, katalogus apie muziejy eksponatus Brailio ir padidintu rastu, jrasytas i
garso juostas, CD. Sudaryti salygas, kad juos galéty naudoti mokytojai, socialiniai darbuotojai
parengiant moksleivius, suaugusiuosius apsilankymui muziejuose.

Ypatingas démesys muziejuose turéty biti skiriamas multisensoriniam mokymuisi. Kadangi
lietimas neregiams yra nepaprastai svarbus, nes jis leidzia sukaupti daugiau informacijos is$
aplinkos, muziejy vadovai turi apsvarstyti, kokiu biidu biity galima susipaZinti su eksponatais, kuriy
negalima liesti. Vienas problemy sprendimo biidy — eksponaty kopijos, arba galimybé liesti
pagalbinio fondo eksponatus, apsimovus plastikines pirstines. Kai negalima Ciupinéti meno kiiriniy
originaly, galima pariipinti alternatyviy ¢iupinéjimui skirty medZiagy: trijy matmeny reprodukcijy,
medZiagy, 1§ kuriy padarytas kiirinys, amatininky, dailininky jrankiy. Galimybé liesti turi buti
derinama su neperkrautu, vaizdingu komentaru. Pasakojant reikia atsisakyti techniniy ir moksliniy
terminy, kalbéti paprastai, iSraiSkingai ir konkreciai. ,,KokybiSko komentaro pagrinda sudaro keturi
elementai: pastabumas, atranka svarbiausiy dalyky, padedanciy suprasti ir jvertinti vaizda, kalba.
Pasakojant panaudokite muzikinius jrasus ir garso efektus® (Smitas, 2008).

Kokia galéty buti programos struktiira?

1. Adaptuota edukaciné programa akliesiems ir silpnaregiams, kurig sudaryty uzsiémimai, dailés,
amaty bireliai ar studijos, renginiai.

2. LieCiamosios parodos. Akliesiems ir silpnaregiams lankytojams, susitarusiems i$ anksto,
muziejaus edukacijos skyrius organizuoty ekskursijas j lieCiamagsias parodas, parengtas i
nuolatiniy muziejaus rinkiniy. Edukatoriai, kartu su rinkiniy saugotojais, turéty atrinkti
eksponatus, padarytus i§ jvairiy medziagy, skirtingy stiliy, kuriems nekenkia, jei prie jy
retkarCiais prisilieCiama. Kurti lieCiamgsias parodas, kuriose biity eksponuojamos kopijos ar
pagal paveikslus sukurti taktiliniai objektai.

UZsienio muziejy patirtis

Ar aklas ir silpnaregis zmogus lankysis muziejuose, priklauso nuo daugelio veiksniy: Seimos,
mokyklos, nejgaliojo realios galimybés pasiekti muziejy ir kt. Muziejy tikslas — prisideéti prie to, kad
jis dalyvauty muziejaus veikloje. Pranciizijos Liono meno muziejuje, bendradarbiaujant su regos
negalios Zmonémis, jgyvendinami projektai, akluosius supaZindinantys su muziejaus skyriais ir
kiriniais, rengiami teminiy parody ciklai, kurie yra sudétiné kasmetiniy muziejaus bendryjy
programy dalis. Siose parodose pristatoma antikos, viduramziy, XIX a. skulptiira ir kt.



Valensjeno (Valencienne) meno muziejuje sukurta nuolat veikianti lie¢iamoji ekspozicija.
Joje yra 11 skulptiiry i§ muziejaus kolekcijos. Paroda parengta taip, kad aklasis galéty savarankiskai
vaikscioti po muziejy ir ,,apzitirinéti*“ skulptiiras.

Puikiai su nejgaliaisiais dirbama DidZiosios Britanijos muziejuose. Sios 3alies Muziejuy,
archyvy ir biblioteky taryba (strateginé organizacija, kuri dirba su muziejais, bibliotekomis ir
archyvais visoje Didziojoje Britanijoje) 1993 m. parengé ir iSleido ,,Negalios zinyng“ (Disability
directory, The Council for Museums, Archives and Libraries, 2001). Siame leidinyje skatinama
griauti muziejy ir galerijy neprieinamumo nejgaliesiems barjerus, akcentuojama, kad tik taip galima
nugaléti socialinés atskirties problemg ir muziejams, galerijoms tapti mokymosi ir naujy pomeégiy
formavimosi vieta. Leidinyje pabréziama, kad regos negalios Zmonéms muziejuose reikia
priecinamos informacijos Brailio ir padidintu rastu, lieCiamy eksponaty ar jy kopijy, diagramy,
muziejaus plany, informacijos, jrasytos i garso juostas, CD. Ypatingas démesys muziejuose turéty
biiti skiriamas naujoms technologijoms taikyti ir multisensoriniam mokymui. DidZiojoje Britanijoje
1987 m. parengtos rekomendacijos muziejams ,,Kaip dirbti su aklaisiais®, kuriose nurodoma, koks
turi biti apSvietimas, anotacijy ir etikeCiy raidziy dydis, pateikiamas rekomenduojamas teksty
Sriftas, eksponaty pristatymo metodika ir kt.

Idomiausias pastaryjy mety tokio edukacinio darbo pavyzdys — Teito Siuolaikinio meno
galerijoje jgyvendinami projektai. Sios galerijos darbuotojai savo interneto svetainéje sukiiré
puslapj, skirta akliesiems ir silpnaregiams (www.tate.org.uk/imap). Sj projekta finansavo
Didziosios Britanijos telekomas ir kai kurios kitos organizacijos. Aklieji gali atsisiysti PDF formato
bylas ir iSsispausdinti reljefines paveiksly reprodukcijas, teksta Brailio raStu. DidZiosios Britanijos
neregiai turi galimybe reljefines paveiksly kopijas i galerijos ir pasiskolinti. Silpnaregiams
svetainés lankytojams sitiloma animacija, smulkiis kiiriniy apraSymai, spalvotos dailininky darby
reprodukcijos, kurias ekrane galima pasididinti.

Programos Lietuvos muziejuose

Lietuvoje pirmasis j akluosius atsigrezé Nacionalinis M. K. Ciurlionio dailés muziejus, $ioje
veiklos srityje bendradarbiaujantis su Kauno menininkais. Kauno paveiksly galerijoje 1987 m.
surengta R. Antinio skulptiiros paroda, kurios tema — aklieji. Tai buvo pirmoji paroda, kai kiirinio
autorius sudaré galimybe akliesiems susipazinti su darbais juos lie¢iant.

Nacionaliniame M. K. Ciurlionio dailés muziejuje 1996 m. surengta ir pirmoji paroda,
pritaikyta neregiams ir silpnaregiams — ,,Sestojo pojii¢io beieskant, véliau — akcija ,,Dienos sapnai‘
(2002) bei edukaciniai projektai ,,Grafika. Nuo raizinio iki...“ (2001), ,,Menas + Menas bendrauti‘
(2003-2008), kuriuose lankési ir aklieji. Siuo metu (2010) M. K. Ciurlionio muziejuje yra jkurta
ekspozicija ,,Muziejus — neregiui®, kurig jie gali matyti, lytédami pirSty galiukais. ,,Atsizvelgiama
tik 1 vienintelj regos aspekta, todel parodos koncepcija remiasi taktiliniu principu. Etiketés raSomos
Brailio rastu, grafika pristatoma ne atspaudais ant popieriaus, o klisémis, kuriose galima uZ¢iuopti
rézta, iSnuodyta pieSinj, vaizdg ir pan. Kiriniy siuZetai pritaikyti ir suaugusiesiems, ir vaikams.
AtsiskleidZia Siuolaikinio meno galimybés — atraktyvumas, Zaidybiniai elementai, kai kurie kiiriniai
nestokoja sveikos humoro dozés. Be regos (Siuo atveju — lytéjimo) jtraukiami ir kiti Zzmogaus

Lietuvos dailés muziejaus Meno pazinimo centras 1997 m. parengé muziejaus edukacinés
politikos kryptis. Vienas i§ svarbiausiy §io centro tiksly — darbas su regos negalios Zmonémis, ypac
vaikais ir jaunimu. Plétojant §ig veiklos sritj, 1§ pradziy ieSkota galimybiy pritaikyti darbui su regos
negalig turin€iais Zzmonémis muziejuje veikiancias parodas ir rengti tokius uzsiémimus, kuriuose jie
dalyvauty ir pajusty kiirybos dziaugsmg. IS Prancizijos iki misy yra ,atkeliavo® teiginys, kad
»hejgaliis asmenys ir sveikieji yra lygiis prie§ popieriaus lapg ir teptuka®. Kirybiniame procese
svarbiausia jautrumas, kuris nepriklauso nuo negalios. Kai suzadinamas jautrumas meninei kiirybai
ir sudaromos s3lygos saviraiSkai per meng, negalia iSnyksta.


http://www.tate.org.uk/imap

Pirmaisiais darbo su regos negalig turiniais zmonémis metais jgyvendintas projektas
»Muziejus — vaikams* (rémé Atviros Lietuvos fondas). Jo metu Lietuvos dailés muziejuje surengta
pirmoji lie¢iamoji paroda ,,Baroko dailininko dirbtuvé®, parengti Radvily riimy, Vilniaus paveiksly
galerijos, Taikomosios dailés muziejaus parody garsiniai komentarai, tekstai apie eksponuojamus
meno kirinius pristatyti Brailio ir padidintu Sriftais.

Lietuvos aklyjy ir silpnaregiy sajungos (LASS) ir Lietuvos dailés muziejaus Meno paZinimo
centro bendras siekis yra prastai regincius ar neregius vaikus bei jaunima sudominti kulttiriniu misy
Salies gyvenimu, papasakoti apie nuolat kintantj, naujomis idé¢jomis pulsuojant] meno pasaulj,
padéti vaikams susipazinti su miisy Salies meno istorija. Lietuvos aklyjy ir silpnaregiy sgjunga yra
parengusi ilgalaik¢ vaiky ir jaunimo meninio ugdymo programa ,,Pazinkime meng pojuciais®.

2000 m. rugs€j; LASS bibliotekoje buvo atidaryta ,,Artesens® asociacijos (Prancuzija)
skulptiiry paroda ,,Nuo Lespiugo Veneros iki Rodeno Mgstytojo*. Didziausias parodos ypatumas —
kad eksponatus (i§ viso dvylika garsiyjy skulptiiry kopijy) buvo galima liesti rankomis.

2002 m. lapkriti Radvily rimuose atidaryta tos pacios asociacijos sumanyta dailés pazinimo
paroda ,,Pajuskime gamta su Sezanu®. Paroda supazindino lankytojus su Zymaus pranciizy tapytojo
Polio Sezano (Paul Cézanne) gamtos peizazais, natiurmortais, portretais, kuriuos giliau suvokti
pad¢jo edukaciniai zaidimai, paremti lytéjimu, garsu, skoniu, klausa.

Nuo 2004 m. pagrindiné projekto idéja — pristatyti svarbiausius Lietuvos meno reiskinius ir
menininkus. Tais metais Radvily riimuose surengta kilnojamoji paroda ,,Lie¢iu — matau®, kuri
sulauké didelio visuomenés démesio ir jau penktus metus keliauja po Lietuva. Lankytojus, turin¢ius
regejimo sutrikimy, paroda supazindina su tre€iojo ir ketvirtojo deSimtmeciy zymiausiy Lietuvos
modernaus meno tapytojy darbais. Minétieji deSimtmeciai pasirinkti todé¢l, kad to meto Lietuvos
Respublikos — nepriklausomos valstybés — dailé (ir visas $is laikotarpis) sudaro pamating misy
tapatybés dalj. Parodoje pristatyti dailininkai formavo musy Salies tapybos veida, nulémé jos raida.

Edukaciné paroda ,,Magiskas M. K. Ciurlionio pasaulis* — Ketvirtoji programos ,,Pazinkime
meng pojiciais“ paroda, supazindinanti su vieno iskiliausiy Lietuvos dailininky kiiryba. Sjkart
eksponuojami tapytojo Arvydo Pakalkos ir keramiko bei scenografo Jono Arcikausko taktiliniai
darbai, sukurti pagal M. K. Ciurlionio dvylikos paveiksly cikla Zodiakas (1906-1907). Pjaustyti,
lipdyti ar lieti objektai, kuriuos galima liesti rankomis, yra tarpininkai tarp paveikslo ir zilirovo, |
paroda atéjusiam neregiui jie padeda geriau suprasti M. K. Ciurlionio paveiksluose pavaizduotas
zvaigzdéto dangaus poetines metaforas. Gamtos Slamesiai, jvairiis garsai, balsu skaitomas tekstas,
M. K. Ciurlionio muzika leidZia regéjimo sutrikimy turinéiam zmogui vaizduotés pagalba persikelti
] magiSka, uzburiantj menininko sukurty paveiksly pasaulj. Pojii¢iai ir vaizduoté — svarbiausi
pagalbininkai keliaujant po $ig nejprasta paroda. Projektas skirtas ne vien sutrikusio regéjimo
Zmonéms, bet ir visiems kitiems — ir vaikams, ir suaugusiesiems.

Programos kurtiesiems

Klausos sutrikimai — tai sglygiskai nuolatiniai ir pastebimi girdimojo jutimo bei suvokimo
nesklandumai, kurie nustatomi matuojant absoliuCius pojuciy slenksCius (audiometrija). Yra
skiriami Sie klausos sutrikimy laipsniai: neprigird¢jimas (neZymus, vidutinis, Zymus, labai Zymus),
kurtumas (praktiSskas, visiSkas). Taigi klausos sutrikimy diapazonas — nuo silpnos klausos iki
kurtumo. Apie 30 tiukstanciy Lietuvos zmoniy dél jvairiy priezasCiy arba visiSkai negirdi, arba
daugiau ar maziau neprigirdi. Dél kalbinio skirtumo per ilgus deSimtmecius susiformavo Lietuvos
kur¢iyjy bendruomeng, kurianti savitg kurciyjy kulttra, kuri pirma karta, kaip tikroji kultiira, buvo
pripazinta 1965 m. Kurciyjy kultiirg pasauliui pristaté Williamas Stokoe, Carlas Cronebergas ir
Dorothy Casterline. Kurtieji turi savo kalba, vertybes, elgesio taisykles ir tradicijas. Kurciyjy
kultdira labiausiai vertina gesty kalba, kuri yra jy gimtoji kalba. Sig bendruomene vienija Lietuvos
kur¢iyjy draugija. Lietuvos kurciyjy sistema sudaro apie 30 organizacijy ir jstaigy, veikianciy visoje
Lietuvoje



Muziejus ir kurtieji

Tyrimai, atliekami su kurciaisiais, rodo, jog palankiausias budas jiems siekti i$silavinimo ir
socialinés gerovés yra traktuoti kurciuosius kaip kultiiring ir kalbing mazuma, kuriai reikalingos
atitinkamos ugdymo salygos. Bendraujant su kurciaisiais, butina atsisakyti stereotipinio poziiirio |
juos ir nelaikyti jy pazeidziamais ar maziau gabiais. Siekiant abipusio bendradarbiavimo, muziejai
turéty:

e Parengti programas, bendradarbiaudami su specialistais, gesty kalba, kuri yra kurciyjy gimtoji
kalba. ,,Kazkodél dar sunku suvokti, kad gesty kalba kurtiesiems yra gimtoji ir tokia pat
visaverté komunikacing, kultiiriné jungtis, kaip ir kuri nors kita* (Maciuleviciiite, 2004).

e Pateikti kuo daugiau aiSkios informacijos raStu apie tai, kas sitiloma muziejuje kurtiems
Zmoneéms.

e Gerai apgalvoti, kokie metodai bus naudojami. Bitina gerai parengti uzduotis, kurios bus
skiriamos, parinkti papildomg vaizding medziaga, kuri padés paaiskinti tam tikras sgvokas.

UZsienio muziejy patirtis dirbant su kurciaisiais

Zymiausiuose Europos ir pasaulio muziejuose klausos negalig turintys zmonés yra laukiami,
jiems adaptuojamos visos programos, leidziami specialiis informaciniai leidiniai. Nacionalinio jiiry
muziejaus Londone projektas Kurtieji astrologai 1999 m. laiméjo Gulbenkiano premija* muziejams
ir galerijjoms uz ,,Geriausiai teikiamas paslaugas nejgaliesiems zmonéms*. Projekto partneriai —
Karaliskoji Observatorija, Kur¢iyjy meno grupé. Projekto metu vyko aktyvi veikla muziejuje,
Kurciyjy teatro spektaklio apie kurcig 17 a. astronomag Johna Goodricke‘a pristatymas. Buvo
sukurta kurciyjy astronomy grupé, kuri ir dabar reguliariai susitinka. Projekto pavyzdys rodo, kad
geriausi projektai sukuriami bendradarbiaujant su nejgaliyjy organizacijomis, menininkais.
Muziejus puikiai suvokia kurCiyjy poreikius ir sudaro jiems visas salygas dalyvauti aktyvioje
veikloje, pateikia kurciyjy istorija, kurig girdintys labai daZnai ignoruoja ir nesupranta.

Lietuvos muziejy patirtis dirbant su kurciaisiais

Miisy Salyje sistemingai su kurciaisiais dirba tik Lietuvos dailés muziejus, kuris, rengdamas
programas, bendradarbiauja su kuréiyjy visuomeninémis organizacijomis, mokymosi centrais,
mokyklomis. LR Svietimo ir mokslo ministerija 2003 m. pavasarj paskelbé konkursa suaugusiyjy
mokymo projektams jgyvendinti. Lietuvos dailés muziejaus Meno paZinimo centras,
bendradarbiaudamas su Vilniaus kur€iyjy ir neprigirdin€iyjy reabilitaciniu profesiniu mokymo
centru, sukiiré ir jgyvendino projekta ,,Toks a$ esu®. Pagrindinis projekto tikslas — padéti klausos
negalig turintiems Zmonéms integruotis i visuomenés kultiirinj gyvenima, jtraukti $iuos Zmones |
Lietuvos dailés muziejaus edukacine veikla, pristatyti meno vertybes, eksponuojamas muziejaus
salése ir saugomas fonduose, skatinti visuomene nebiiti abejingg klausos negalig turin€iy Zmoniy
kultiriniams poreikiams. Projekte dalyvavo Vilniaus kuriyjy ir neprigirdiniyjy reabilitacinio
profesinio mokymo centro studentai ir VieSosios jstaigos ,,Vilniaus kurciyjy reabilitacijos centras*
nariai. Uzsiémimai vyko Radvily rimuose ir Sv. Ignoto gatvéje, po atviru dangumi. Studentai
dalyvavo fotografijos, tekstilés, grafikos, tapybos uzsiémimuose.

Fotografijos programos ,Gatvés veidas“ praktiniy uzsiémimy metu dalyviai mokeési
fotografuoti, kurti menines, panoramines, reportazines, koliazines nuotraukas, fotografavo Sv.
Ignoto gatve. Buvo kuriamos fotogramos i3 Sv. Ignoto gatvéje surinkty daikty.

Tekstilés programos ,,Gatvés koloritas®™ visi programos dalyviai buvo pakviesti pasivaikscioti
po Sv. Ignoto gatve, jos kiemelius, atkreipiant démes;j ] spalving gamg. Praktiniy uzsiémimy metu,
tekstilés kiirybingje laboratorijoje 1§ medziagy skiauciy buvo kuriami paveikslai, kurie véliau buvo
eksponuoti akcijos ,,Gatvés koloritas* Sv. Ignoto gatvéje metu.

! Gulbenkiano premija, dabar vadinama ArtFund premija, yra kasmetiné premija, skiriama muziejams ir galerijoms
Jungtingje Karalystéje, kurios tikslas — skatinti muziejy ir galerijy orginaluma, fantazijg ir kompetencija.



Grafikos programa ,,Ruduo gatvéje” vyko popieriaus gamybos dirbtuvéje, kur buvo kuriami
objektai ir interpretacijos gatvés motyvy tema i$ ranky darbo popieriaus. Tapybos programos metu
vyko akcija ,,Atrastas ornamentas®. Ekskursijos Sv. Ignoto gatvéje metu buvo ieskoma islikusiy
pastaty architekturiniy detaliy, ornamenty, jie fiksuojami, analizuojami, véliau Meno pazinimo
centre, pieSiant akrilu ant keramikiniy plyteliy, buvo bandomos inkrustacijos, mozaikos technikos.
Programos rezultaty pristatymas visuomenei — paroda Lietuvos technikos bibliotekoje ir jos kieme,
kur jvyko jsptidingas perfomansas ,,Sviesos arkada‘.

Programos muziejuose protinés negalés Zmonéms

Protiné negalia — protiniy geb¢jimy nukrypimas nuo normos, sukeliantis elgesio, emocijy bei
socialinés integracijos sunkumy. Pagal sunkumg intelekto sutrikimai skirstomi } nezymius,
vidutinius, zymius ir labai Zymius. Be pagrindinio pozymio — intelekto sutrikimo — buidingas
emocinis, fizinis, socialinés kompetencijos, adaptyvaus elgesio, kalbos ir kitoks nei§sivystymas
(Bagdonas, 1995).

Bendra situacija

Proto negalig turin€iy Zmoniy reabilitacijos procesas yra visiskai kitoks, negu kitas negalias
turin¢iy asmeny. Butina prisiminti, kad protinis atsilikimas néra susirgimas ir negali bti
painiojamas su psichikos liga. Visuomené daznai painioja $ias grupes, nematydama tarp jy esminio
skirtumo. Todél §iuo metu kuriamoje proto negalios Zmoniy reabilitacijos strategijoje numatoma,
kad svarbiausia yra investuoti léSas j visuomenés $vietima, kad biity sugriauti visi mitai ir prietarai.
Siy asmeny reabilitacijos procese dominuoja socialinés reabilitacijos procesas, o ne medicininé
reabilitacija. Pastarajame modelyje asmenys su negalia laikomi pacientais, turiniais asmeniniy
funkciniy sutrikimy, kurie riboja dalyvavimg socialinéje veikloje. Todél siekiama asmenis su
negalia izoliuoti, atskirti nuo visuomenes ir teikti finansing paramg. Socialiniame integracijos
modelyje teigiama, kad visos problemos kyla ne 1§ asmens nejgalumo, o 1§ visuomenés pusés.
Socialinés integracijos id¢ja — nejgalieji turéty biiti pripaZjstami kaip teikiamos pagalbos partneriai,
dalyviai, o ne vien kaip pagalba gaunantys subjektai. Todél j protinj atsilikimg reikia Zidiréti kaip |
bukle ir akcentuoti ,,pedagoginiy ir socialiniy priemoniy taikymg ir psichosocialing adaptacijg*
(Negalios Zmonés sugrizta i visuomeng). Bendrija ,,Viltis“ vienija Protinés negalios zmones, jy
Seimos narius, specialistus. Tai viena stipriausiy Lietuvos nevyriausybiniy organizacijy.

Kaip muziejui padéti proto negaliq turintiems Zmonéms?

Zmongs, turintys proting negalia, daznai yra labiausiai atstumti miisy visuomengje, tadiau, jei
muziejai atkreips ] juos démes] ir jtrauks i savo veikla, tai bus naudinga ir muziejininkams, ir
kitiems lankytojams. Siandien dauguma Zmoniy su sunkia protine negalia, gyvena bendruomenéje ir
aktyviai siekia laisvalaikio ir mokymosi galimybiy. Jie visi gali gauti naudos i$ jvairiapusés veiklos
muziejuose ir galerijose. Taciau bitina atsiminti, kad Zmongs, turintys proting negalig, yra
individualts, su skirtingais poreikiais ir pageidauja, kad tai biity gerbiama. Muziejai turéty
konsultuojantis su specialistais, i$siaiSkinti ir apsvarstyti proto negalios Zmoniy poreikius ir
pageidavimus Salinant visas esamas klititis. Proto negalios zmonés pirmiausia noréty biti
traktuojami kaip ir visi kiti (t.y. nebuti atskirti); kalbéti uz save ir savo kalba, kad muziejy
darbuotojai kalbétysi su jais, ar mokytojais, té€vais ir globotojais ty, kurie turi sunkias kompleksines
negalias* (Disability directory for museums and galleries, 2001).

Zmonéms su protine negalia, kaip ir daugeliui kity lankytojy, muziejuose ir galerijose, reikia
ne tik démesingy ir supratingy darbuotojy, bet ir galimybés patiems orientuotis muziejuje. Todél
reikia pritaikyti fizing ir informacine aplinka, naudojant vaizdo ir lie¢iamus Zzenklus, lengvai
suprantamus simbolius, aiSkiai pazymétas linijas. Biitina i$leisti specialius informacinius leidinius
proto negalios Zmonéms, kuriuose labai aiskiai ir nesudétingai bity pateikta visa reikalinga
informacija apie muziejaus darba: kaip rasti biliety kasa, tualeta, kavine, edukacijos klase, kaip



naudotis liftais, kur kreiptis iSkilus problemoms ir t.t. Didesné¢ dalis informacijos, kuri yra
pateikiama muziejuje, per sudétinga proto negalig turiniam zmogui, todél butina iSleisti ir
specialius leidinius, kuriuose reikéty iSspausdinti parengtus trumpus ir aiSkius, nuotraukomis
iliustruotus tekstus apie muziejy, kolekcijas, eksponatus. Muziejaus ir galerijos darbuotojai,
sickdami jtraukti j; savo veiklg proto negalios Zzmones, turéty sukurti aiskig, grindziamag
konkreCiomis patirtimis mokymosi programa. ,,Tai Zingsnis po zingsnio mokymosi galimybé,
struktiirizuojama tinkamu tempu. Sie Zingsniai turéty bati nedideli, lengvai valdomi ir sitlantys
pazanga“ (Consulting Disabled People. Resource Disability Portfolio Guide, 2004).

Edukaciniy programy kokybe lemia $ie veiksniai:
1. Edukatoriaus asmenybé. Jis turi:
a. biti asmens pagalbininkas, jkvépé¢jas, padrasintojas;
b. sukurti pozityvig atmosfers;
c. atsikratyti visy baimiy ir stereotipy, kad galéty pazvelgti | kiekvieng asmenj
individualiai.

2. Turimos specialios Zinios ir gebéjimai dirbti su proto negalios asmenimis.

3. Ivairiy specialisty pagalba. Siekiant adaptuoti edukacines programas, biitina susitikti
su specialistais, kurie supazindinty muziejaus darbuotojus su darbo su proto negalios
zmonémis specifika

4. Edukaciniy programy turinio, metody, formy pritaikymas asmens poreikiams ir
galimybéms.

5. Tiesioginé patirtis, sgveika, interaktyvumas, galimybé¢ liesti rankomis ir t.t.

UZsienio muziejy patirtis dirbant su proting negaliq turinciais Zmonémis

Galvojant apie specialius leidinius, proto negalios Zmonéms labai vertinga JAV Smitsoniano
instituto (angl. Smithsonian Institution) patirtis. Sis institutas yra i§leides ne vieng gerai iliustruota
vadova po muziejy angly kalba. Sie vadovai yra labai populiariis ne tik tarp Zmoniy su protine
negalia, bet mégstami ir visy suaugusiy muziejaus lankytojy, ypatingai ne angliSkai kalbanciy
Zmoniy.

Whitechapel meno galerija (The Whitechapel Gallery) Londone turi jvairiy programy, skirty
nejgaliems zmonems. Ypac populiariis Sokio projektai proto negalios Zzmonéms.

Idomiis projektai organizuojami Londono Ragedo mokyklos muziejuje (Ragged school
museum). Tai nedidelis muziejus viename Londono rajone, kuris siekia biiti bendruomenés
muziejumi. Pastaraisiais metais muziejaus darbuotojai plétotoja projektus, kurie apima ir yra
prieinami visai jvairialypei bendruomenei. Ragedo mokyklos muziejus jgyvendina labai populiarig
programa, kurioje aktyviai dalyvauja vaikai su protine negalia. Rengdami Sias programas,
muziejaus darbuotojai glaudZiai bendradarbiavo su specialistais. Darbuotojai taip pat atliko tyrima,
siekdami i$siaiskinti, kokias programas siiilo kiti muziejai ir galerijos vaikams su protine negalia.
Muziejus sukiir¢ ir pasitlé reguliariai veikiancia mokymosi programg moksleiviams ir
suaugusiesiems. Ja sudaro istorijos klubai, ekskursijos, pasivaik$¢iojimai ir kiirybinés dirbtuvés.
Organizuoti ir specialiis projektai, taciau jie buvo Sios placios programos dalis.

Lietuvos muziejy programos proting negaliq turintiems monéms

Lietuvos muziejai neorganizuoja specialiy ilgalaikiy edukaciniy programy proto negalios
zmonéms. ISimtis — Lietuvos jary muziejus, kur nuo 2001 mety delfinariume vyksta edukaciné
programa, kurios metu protinés negalios vaikai bendrauja su delfinais. Pasaulyje tai vadinama
delfiny terapija, kurig Siuo metu praktikuoja apie 100 medicinos centry ir delfinariumy JAV,
Izraelyje, Egipte, Vokietijoje, Olandijoje, Italijoje, Bahamy salose, Ukrainoje ir kitur. Didziausi
centrai yra JAV ir Izraelyje. Lietuvos jliry muziejuje rengiami uzsi€émimai su delfinais nevadinami
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delfiny terapija. Sie individualds bendravimo su delfinais seansai priskiriami edukacinéms
programoms.

Pragjusio amziaus astuntajame deSimtmetyje atlikti moksliniai tyrimai patvirtino teigiama
delfiny poveiki vaikams, turintiems autizmo sutrikimg ir Dauno sindromg. Terapijos esmé gludi
delfiny sugebé¢jime plétoti ir iSlaikyti zaidybing elgseng ilgiausiai i$ visy zinduoliy. Per terapijos
seansus delfinai su vaikais zaidzia, tod¢l Sie labiau atsipalaiduoja. Taip lengviau jsisgmoninama
nauja informacija, koncentruojamas démesys, lavinami bendravimo ir visuomeniskumo jgudziai,
geréja vaiko psichoemociné biklé.

Programos psichine negalia turintiems Zmonéms

Psichiné negalia — tai sutrikimas, kuris paveikia smegeny funkcijas, sutrikdo mastyma,
jausmus bei bendravima. Zmogui, sergan¢iam psichikos liga, sunku prisitaikyti kasdieniame
gyvenime. Pagrindinés psichinés ligos yra depresija ir Sizofrenija. DidZiausia problema, su kuria
susiduria psichikos sutrikimy iSgyven¢ Zmonés, yra stigmatizavimas. Tai neigiamy savybiy,
charakteristiky priskyrimas asmenims ar jy grupéms, lemiantis jy diskriminavimg. Socialiné stigma
(etiketé) lemia ilgalaikj ir nuolatinj asmens ir jo gebéjimy nuvertinimg. Lietuvoje didzioji dalis
gyventojy laikosi neigiamos nuostatos zmoniy, turin¢iy psichikos negalia, atzvilgiu. Pastaryjy mety
tyrimai rodo, kad net 56 proc. respondenty mano, jog psichikos negalig turintys asmenys negaléty
dirbti mokamo darbo. Psichikos ligoniy teises reglamentuoja 1995 m. priimtas Psichikos sveikatos
prieziliros jstatymas. Siame jstatyme teigiama, kad psichikos ligoniai turi visas politines,
ekonomines, socialines ir kultirines teises. Psichikos ligoniai negali biiti diskriminuojami dél jy
psichikos sveikatos sutrikimy, todé¢l valstybé turi sudaryti salygas psichikos ligoniams ugdyti, padéti
jiems jgyti darbo jgudZiy, persikvalifikuoti, prisitaikyti prie visuomenés gyvenimo ir j jj grizti. ASmuo,
praeityje sirges psichikos liga, negali biiti dél Sios prieZasties diskriminuojamas.

Bendra situacija

Valstybinio psichikos sveikatos centro duomenimis, 2005 metais Lietuvoje buvo apie 92,6
tikst. psichikos nejgaliyjy. 2005 m. Salyje buvo 6,7 tikst. psichikos sutrikimy turinCiy vaiky.
Negalima psichikos ligoniy prilyginti protiskai atsilikusiems. Pastaraisiais metais sitiloma
neuropsichines ligas (Sizofrenija, epilepsija) vadinti ligomis ir nelaikyti negalia.

Lietuvoje yra jkurtas Valstybinis psichikos sveikatos centras, kurio veiklos tikslas —
igyvendinti psichikos sveikatos politika, vykdyti visuomenés sveikatos prieziiirg, kuria siekiama
mazinti gyventojy sergamuma, gerinti visuomeneés ir individo psichikos sveikatg, mokyti sveikos
gyvensenos jgiidziy. Siuo metu Lietuvoje jsteigta 80 Psichinés sveikatos centry. Psichinés negalios
7monéms atstovauja Lietuvos sutrikusios psichikos Zmoniy globos bendrija. Siandien 48
savivaldybése veikia 55 bendrijos skyriai, turintys daugiau nei 2 770 nariy, i$ kuriy daugiau nei 2
220 — psichikos nejgalieji. Bendradarbiaujant su Valstybiniu psichinés sveikatos centru, pleciamos
psichosocialinés ir socialinés reabilitacijos, uzimtumo paslaugos, jrengti uzimtumo kambariai 60
psichikos sveikatos centry, socialiniame sektoriuje bendrija remia 20 jstaigy, viena i$ jy — Vilniaus
miesto Socialinés paramos centras. Bendrija riipinasi ir visuomenés Svietimu. 1999 m. ir 2007 m.,
kartu su partneriais kiekvienoje apskrityje, organizavo diskusijas ,,Psichikos sveikata — misy
uzdavinys*®.

Lietuvoje yra jsikiirusi ir psichikos negalios Zmoniy bendrija ,,Giedra“, kuri organizuoja
dienos uzimtumo ir laisvalaikio, pagalbos namuose programas, riipinasi psichikos negalios Zmoniy
integracija | visuomeng, psichikos nejgaliesiems skirtu kompleksiniu psichosocialinés reabilitacijos
paslaugy moduliu.

2000 m. Lietuvoje jkurta vieSoji jstaiga ,,Globali iniciatyva psichiatrijoje* yra jau trisdeSimt
mety veikianc¢ios tarptautinés organizacijos ,,Globali iniciatyva psichiatrijoje” naré. Pagrindinis
organizacijos veiklos tikslas — poveikis politikai, reformuojant psichikos sveikatos priezitiros
sistemg, Zzmogaus teisiy apsauga, kurti naujas psichikos sveikatos paslaugas, skatinti naujas



iniciatyvas, stiprinti nevyriausybines organizacijas, veikiancias psichikos sveikatos srityje. Vs]
,»Globali iniciatyva psichiatrijoje” gavo finansavimg ir sékmingai jgyvendino daugiau nei 60
nacionaliniy ir tarptautiniy projekty. Zymiausi i§ jy ir susilauke didZiausio atgarsio visuomenéje —
akcijos ,,Kvaila bijoti atsisukusio varztelio®, ,Jie nori ir gali dirbti“. Remiantis pastarosios
nevyriausybinés organizacijos patirtimi, bity galima kurti Lietuvos muziejy programas psichikos
negalios zmonéms.

Muziejus ir psichikos negalios Zmonés
Kaip ir kitiems negalios zmonéms, pirmiausia reikia pritaikyti fizing ir informacing aplinka,
kuri lemty abipusj — muziejininky ir Zzmoniy, turin¢iy psiching negalig, — pasitikejima:

e Parengti trumpus informacinius leidinius arba garso gidus, kuriuose buty pristatomas
muziejus, jo paslaugos, renginiai.

e Sukurti draugiska muziejing aplinkg. Pirmiausia bitina atsikratyti visy stereotipy, todél
biity labai veiksminga susitikti su specialistais ir pasikonsultuoti.

e Bendradarbiaujant su nevyriausybinémis organizacijomis, Kkurti tikslines edukacines
programas.

Programos psichikos negaliq turintiems Zmonéms uZsienio muziejuose

Analizuojant Lietuvos muziejy edukacines programas, akivaizdziai matyti, kad psichikos
negalig turintys Zzmonés — maziausiai laukiama publika. Tai 1émé jvairios priezastys, taciau viena
pagrindiniy — neigiamy charakteristiky priskyrimas ir nepasitikéjimas. Organizuojant edukacines
programas, Vvertéty atkreipti démesj j DidZiosios Britanijos JorkSyro skulptiiry parko patirti, kuris
jau 25-erius metus vykdo edukacing veiklg, todél gerai iSmano, kaip jtraukti j projektus jvairias
tikslines grupes. Atvirumas ir prieinamumas — vienas JorkSyro skulptiiry parko principy. Todél
programos organizuojamos ir psichikos negalig turintiems Zmonéms, kurie neturi galimybés patirti
mengq ir jo poveikj. Programy metu daugiausia démesio skiriama ugdyti ty Zmoniy pozityvy poziirj.
(Bowman, 2004).

Kitas pavyzdys — Modernaus meno muziejus (MoMa) JAV, kuris jau kelerius metus aktyviai
bendradarbiauja su visuomenine reabilitacijos agentiira ,,The Bridge“ (,,Tiltas®), jkurta prie§ 55-
erius metus Niujorke. Agentiira padeda psichinés negalios Zmonéms, benamiams integruotis |
visuomene. Cia jie gali mokytis, dalyvauti meno terapijos uZsiémimuose, jiems teikiamos
kvalifikuotos gydymo paslaugos, ripinamasi jy bistu ir jdarbinimu. Agenttroje prieS 19 mety,
vadovaujant Judith Raskin Rosenthal, buvo suburta ,,The Bridge* menininky grupé, kuri
bendradarbiauja su Modernaus meno muziejumi, rengiant ir jgyvendinant meno edukacijos
projektus. Kiekvienais metais 10 savaifiy vasarg vyksta intensyviis uzsiémimai muziejuje.
Susitinkama su MoMa meno edukatoriais muziejuje, dalyvaujama ekskursijose, diskusijose ir
kuriami darbai, jkvépti muziejuje eksponuojamy meno kiriniy. Pasibaigus kirybiniam darbui,
parengiama paroda, kuri eksponuojama muziejuje.

Programos fizing¢ negalia turintiems Zmonéms

Tai labai jvairios kilmés ir skirtingas pasekmes sukeliantys sutrikimai. Skiriami Sie judesio ir
padéties sutrikimy sunkumo laipsniai: nezymus, kai judama naudojantis papildomomis atramomis;
vidutinis, kai judama tik veziméliu; labai Zymus, kai nepajégiama savarankiskai judéti. Zmonés su
fizine negalia turi jvairios formos negaliy, pvz., stuburo smegeny pazeidimy, raumeny distrofija,
cerebrinj paralyziy (daZnai pasireiskiantj ir kalbos sutrikimu). Sie sutrikimai Zmogy paveikti gali
skirtingai: vieni Zmonés gali valdyti rankas, kiti gali trumpam iSlipti i§ veZimelio, todél yra svarbu
zinoti, kada, kur ir kaip jiems padéti, ir kaip su jais bendrauti.

Bendra situacija



Judé¢jimo sutrikimus turin¢iy asmeny Lietuvoje yra apie 7475 tikst. IS jy sunkig negalig turi
apie 54-55 tiikst. asmeny. Siuos sutrikimus gali turéti ne tik fizine negalig turintys asmenys, bet ir
sutrikusio intelekto, sutrikusios psichikos, neurologiniai ligoniai ir pan. Daugelis mokslininky
pripazjsta, kad judéjimo negalig turintiems asmenims triiksta mokslininky ir praktiky démesio. Jy
problemos ir poreikiai néra taip ryskiai iSreiksti ir akcentuojami, kaip kity negalios Zzmoniy, nors
jiems iSkyla tokiy paciy integracijos problemy (Pivorien¢, 2001). Judéjimo sutrikimy turintys
asmenys dazniausiai patiria netiesioging diskriminacija dél nepritaikytos fizinés aplinkos. Lietuvoje
yra apie 30 tukst. visuomeniniy pastaty ir objekty (muziejy, mokykly, polikliniky, ligoniniy,
prekybos, vieSojo maitinimo, teatry, banky, paSto ir kity pastaty), kurie turéty buti pritaikyti
nejgaliyjy poreikiams. Taciau tik nedidelé¢ dalis Siy pastaty yra pritaikyti nejgaliesiems, ypac
judantiems vézimeéliais.

Lietuvoje yra penkios organizacijos, vienijan¢ios suaugusius judéjimo negalig turinCius
asmenis. Zymiausios i§ jy dvi — Lietuvos nejgaliyjy draugija (LND) ir Lietuvos Zzmoniy su negalia
sajunga (LZNS). Lietuvos nejgaliyjy draugija — viena didZiausiy nevyriausybiniy organizacijy
Lietuvoje, 2008 metais vienijusi daugiau kaip 3,5 tukst. fiziSkai nejgaliy Zmoniy ir jy artimyjy.
Pagrindinj organizacijos tiksla — atstovauti ir ginti nejgaliyjy pilietines, socialines ir ekonomines
teises, skatinti lygias galimybes — jgyvendina LND asocijuotos narés visoje Lietuvoje bei Lietuvos
nejgaliyjy draugijos centras, esantis Vilniuje.

Lietuvos zmoniy su negalia sajunga (LZNS) — savanoriska, nepriklausoma, nepolitiné
visuomeniné organizacija, jungianti organizacijas, dirban¢ias zmoniy su negalia integracijos srityje.
Organizacija jungia 15 asocijuoty nariy jvairiuose Lietuvos miestuose bei rajonuose ir 4 vieSasias
jstaigas. 2007 m. LZNS priklausé 9,5 tikst. Zmoniy, i§ jy — 8,5 tikst. Zmoniy su jvairia fizine
negalia.

Mucziejai ir fizinés negalios Zmonés

Vienas i§ svarbiausiy reikalavimy Siuolaikiniam muziejui — fizinés aplinkos pritaikymas.
Todél muziejy ir galerijy personalui reikia mokytis identifikuoti ir pasalinti fizines klititis, kurios
néra visuomet lengvai atpazjstamos. Dabar daugelis muziejy jrengia naujas, Siuolaikiskas
ekspozicijas. Ar jas jrengiant galvojama apie fizing negalig turinCius Zmones? Rengiant parodas
reikéty pagalvoti, kokiame aukStyje kabés etiketés, kompiuteriniai terminalai, anotacijos, kokio
aukscio bus ekspozicinés vitrinos. Nemanykite, kad zmonés, turintys judéjimo negalia, atvyke 1
muziejy, nejudeés. Jie taip pat norés apZzitiréti visus juos dominancius eksponatus, lengvai pereiti 8
vienos salés ] kitg, i$ vieno auksto j kitg. Statiis laiptai, dideli atstumai, sunkios ir siauros durys,
netinkamame aukstyje sumontuota kompiuteriné jranga salése trukdo judéjimo negalios Zmogui —
jis jauciasi nereikalingas, suteikiantis bereikalingy rupesCiy. Bitina uZztikrinti, kad erdvés, skirtos
judéjimo negalios zmonéms, biity prieinamos, neuZstatytos. Zmonéms, turintiems judéjimo negalia,
reikia tikslios informacijos apie aplinkg ir kliditis, su kuriomis jie susidurs, ir kaip jas bus galima
i§spresti. Tai turéty biiti informacinis leidinys, kuriame, pavyzdziui, biity nurodyti atstumai,
pagrindiniy pastaty ir saliy iSdéstymas, ar yra pakankamai poilsio ir séd€jimo viety ir kur jos yra,
automobiliy stovéjimo vietos, ar pritaikyti tualetai ir t.t. Visada malonu matyti Skandinavijos
muziejuose mobilias kédutes, kurias gali pasiimti keliaudamas po muziejaus sales. Tuo tarpu miisy
muziejuose labai daznai nepagalvojama apie tuos, kurie turi jud¢jimo negalig ar sutrikimy. Daznai
pagyvene Zzmoneés salése net neturi kur atsiséti. Geras aplinkos dizainas leidzia ir suteikia Zzmonéms
gery emocijy ir pasitikejimo.

Programos muziejuose fizineg negalig turintiems ;monéms

Zymiausi Europos ir pasaulio muziejai pritaikyti fizinés negalios Zmoniy poreikiams. Juose
sukuriama abipus] pasitikéjima ir bendradarbiavimg skatinanti tokia aplinka. PavyzdZiui, Luvro
muziejuje, fizing negalig turintys Zmonés kvieCiami dalyvauti ekskursijose ir seminaruose.
Informacijos apie tai jie gali rasti internete ar jsigyti specialius informacinius leidinius muziejuje.



Tai skirtingos programos vaikams ir Seimoms, suaugusiesiems. Auditorijoje, kurioje vyksta
paskaitos, simpoziumai, filmai ir koncertai, deSimt viety skirta lankytojams invalidy veziméliuose.
Taip pat ten yra keturiolika elektros lizdy elektriniams veziméliams prisijungti.

JAV parengtas leidinys ,Kiekvienas laukiamas: zmoniy su negalia aktas ir muziejai*
(Everyone's welcom. The Americans with disabilities act and museums, 1998), kuriame galima rasti
informacijos, kaip pritaikyti muziejy fizinés negalios zmonéms — koks turi bti ekspoziciniy vitriny
aukstis, kaip turi buti jrengiami kompiuteriniai terminalai, kaip suprojektuoti patogig ekspozicing
erdve.

Monrealio vaizduojamosios dailés muziejuje visos galerijos ir tarnybos yra pasiekiamos
veziméliais. Savanoriai gidai ir edukatoriai yra pasirenge dirbti su grupémis Zmoniy, turinciy fizing
negalig. Parengta jvairiapusé¢ ir lanksti programa ,,Pasidalykime muziejumi*. Uzsiémimo temas gali
sitlyti ir patys lankytojai. Pranesus savo pageidavimus, muziejaus darbuotojai susitinka su biisimais
lankytojais, aptaria vizito tikslus. Visi uzsiémimai vyksta prisitaikant prie kiekvieno Zzmogaus
poreikiy. Reikalui esant, jeigu yra tokiy zmoniy, kurie juda pamazu, uzsiémimas gali vykti létesniu
tempu, pratgsiant buvimo muziejuje laika. Jeigu zmogui reikia individualaus démesio, jam
pasiiilomas individualus vadovas. Pritaikant fizing aplinka, Lietuvos muziejuose vyrauja
vienkartiniai veiksmai, stokojama vieningy ir aiSkiy aplinkos pritaikymo standarty. Labai daznai tai
daroma atmestinai, tik dél to, kad tam buvo skirtos 1éSos ir tg reikéjo padaryti. Bet ar fizin¢ negalia
turintis nejgalus Zmogus naudosis tokia jranga, kuri yra jrengiama muziejuje, niekas nesidomi.
Muziejy pritaikymas turi biiti atlieckamas kompleksiskai — pritaikant fizing aplinka, mokymo
programas, medziaga bei baze, atitinkamai parengiant darbuotojus. Ir tik tada mes galésime teigti,
kad muziejai pritaikyti judéjimo negalig turintiems Zmonéms.

Apibendrinimas

Analizuojant Lietuvos muziejy edukacing veikla, akivaizdu, kad nejgaliis Zmonés yra ta
visuomeneés grupe, kuriai labiausiai tritksta démesio. Uzsienio muziejy patirtis rodo, kad, norint, kad
nejgaliis zmonés lankytysi muziejuje, biitinas ilgas, kruopstus ir pasiaukojamas darbas, kuris bus
sékmingas tik tada, kai bus dirbama drauge su nejgaliyjy visuomeninémis organizacijomis, kurios
pajégios padéti muziejams sukurti ir jgyvendinti tikras muziejy pritaikymo nejgaliy Zmoniy
poreikiams programas.

Idomig jZzvalgg apie jgalumg ir nejgalumg pateiké Edie‘is Weineris ir Arnoldas Brownas
(Weiner, Brown, 2008, p. 36): ,Jei suskaiCiuosime visus, ken¢ian€ius nuo antsvorio ar astmos
(didZiausios pasaulio epidemijos), kuidikiy susilaukusias ar besilaukianc¢ias moteris, sportininkus,
patiriancius jvairiausiy nuolatiniy skausmy, Zmones, kurie kada nors buvo susilauze ranka ar koja,
kamuojamus rieSo ar alkiinés skausmy, nervy ligy aukas, senstanciuosius, Zmones, varginamus
nugaros skausmy, artrito, streso ir depresijos, turinius regéjimo, klausos ar judé¢jimo sutrikimy,
tikrai suprasime, kad nugyventi gyvenimg vienu ar kitu tarpsniu nebiinant fiziSkai pazeidziamam —
reta gyvenimo dovana“. Autoriai pateikia dizaineriy posakj: ,,Kai projektuoji nejgaliajam,
projektuoji visiems*.

PerSasi esminé iSvada — projektuojant muziejus, jy ekspozicijas ar edukacines programas, jas
1§ anksto reikéty projektuoti nejgaliesiems. Sveikiesiems jos juo labiau tiks, o daznai bus ir Zymiai
idomesnés, negu biity taikomos tik sveikiesiems.

UZduotis. Muziejus nejgaliesiems
Tikslai: Atlike uzduotj dalyviai gebés:
— vertinti muziejaus prieinamuma nejgaliesiems;

— numatyti priemones padaryti muziejy pricinamesnj nejgaliesiems.

Uzduoties apraSymas



1. Jvertinkite muziejaus pricinamuma nejgaliesiems.

Eil.Nr. Kriterijai Taip Ne

1. I muziejy galima patekti su veziméliu.

2. Muziejuje yra jrengti liftai arba keltuvai nejgaliesiems.

3. Etiketés ir aiSkinamieji uzrasai iSdéstyti taip, kad juos
galéty matyti (pasiekti) Zmonés, sédintys vezimélyje.

4, Muziejaus ekspozicijose galima laisvai judéti su
veziméliu.

5. Etiketés uzrasytos pakankamai dideliu Sriftu, kurj gali
jskaityti ir blogiau matantys.

6. Aiskinamieji tekstai yra keliy lygiy: sudétingesni,
norintiems labiau pasigilinti, ir paprasti, nesunkiai
suvokiami.

7. Muziejus turi gidy, kurie gali vesti ekskursijas arba teikti
paaisSkinimus kurtiesiems.

8. Muziejaus ekspozicijy salése ir vestibiuliuose yra
kédziy, suoly, ant kuriy gali pasiilséti vyresnio amziaus,
nejgalils ar tiesiog pavargg lankytojai.

9. Muziejus turi bent vieng specializuota edukacing
programa nejgaliesiems.

10. Ruosdami edukacines programas, visada atsizvelgia ir |
nejgaliyjy poreikius.

11. Muziejus ruoSia savo ekskursijy vadovus ir edukatorius
dirbti su nejgaliaisiais.

12. Muziejus tariasi su nejgaliyjy organizacijomis dél
muziejaus priecinamumo ir edukaciniy programy
rengimo.

Jeigu Jusy atsakymuose dominuoja atsakymas ,,Taip*, muziejus yra draugiskas nejgaliesiems,

jei daugiau ,,Ne*, muziejui reikia permastyti savo pozicijg neigaliyjy atzvilgiu.

2. Situacijos gerinimas. Pasikvieskite | muziejy atstovus i$ nejgaliyjy organizacijy ir

aptarkite:

poreikiams;
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