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Jvadas

Sis kompendiumas — tai sisteminés mokslinés literatiiros analizés rezultatas. Projekto tyréjy
komanda analizavo literatirg, susijusig su kritinio mastymo ugdymu (toliau — KMU)
neformaliojo suaugusiyjy $vietimo (toliau — NSS) srityje.

Misy analizé atskleidé, kad kritinio mastymo (toliau — KM) sampratos apibréztis NSS nesiskiria
nuo apibrézimuy, naudojamy formaliajame $vietime, taciau NSS srityje yra labai mazai moksliniy
tyrimy. Todél muasy pateikiama mokslinés literatliros apzvalga padés apibendrinti tai, kas jau
tyrinéta ir galbat pasitlys idéjas tolimesniems tyrimams.

Masy atlikta analizé patvirtino, kad néra jokiy nacionaliniy skirtumy tarp to, kaip aiskinamos
KM ir NSS sgvokos tarptautinése ir nacionalinése publikacijose. Taip pat néra akivaizdZiy
skirtumy tarp naudojamy KMU strategijy. Vienos iS daznesniy — probleminio ir savarankisko
mokymosi prieigy strategijos, kurios bidingos tiek NSS, tiek KMU. Buvo iSbandyti jvairis
metodai, mokymosi bldai (pvz.: knygy klubai, meno uzsiémimai, apklausos, tinkly ir draugysciy
kGrimas ir t. t.), siekiant suteikti suaugusiesiems besimokantiesiems daugiau galiy ir
savarankiSkumo.

Atlike sistemine mokslinés literatliros analize, siekdami issiaiskinti eksperty nuomone, atlikome
keletg interviu su tyrimo grupés nariais bei kolegomis ekspertais. Turinio analizés pasékoje
iSaiSkéjo, kad KM laikomas kasdieniu gyvenimo jgldziu, kuris padeda priimti iSmintingesnius
sprendimus ir suteikia aiSkumo. KM taip pat yra prieSnuodis prie$ dezinformacijg ir netikras
naujienas. KM prisideda prie komunikaciniy gebéjimy gerinimo.

Keletas eksperty pabrézé, kad sudétingoje suaugusiyjy realybéje KM gali bati ir pavojingas.
Daugelis Zmoniy nusprendzia neissakyti kritiSky minciy, nes gali prarasti darbg, draugus, gali net
gésti pavojus gyvybei. Kiti ekspertai teigé, kad asmenys, puoseléjantys KM dvasig, gauna
daugiau naudos nei Zalos.
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Metodika

Atliekant sistemine mokslinés literatliros analize buvo vadovautasi Siais atrankos kriterijais:
raktiniais Zodziais, aiSkiai apibréztu publikacijy laikotarpiu, tyrimy atitiktimi tyrinéjami sriciai.

Raktiniai Zodziai loginei paieskai:
e  kritinis mgstymas” IR ,,neformalusis Svietimas” IR ,,suaugusiyjy Svietimas*;

e  kritinis mgstymas” IR ,,neformalusis Svietimas“ IR ,,suaugusiyjy Svietimas“ IR Kroatija /
Latvija / Lietuva / Rumunija (kiekvienai is saliy, kurioms atstovauja tyréjy grupé);

e jei randama per daug jrasy, prie raktiniy ZodzZiy pridedama ,intervencijos” IR
,metaanalizé” IR ,,sisteminés apzvalga";

e jei randama per mazai jrasy, ypac nacionaliniu lygmeniu, paiesSka tesiama iki paskutiniy
10 mety ir dar anksciau, jei tyréjai turi Ziniy apie reikSmingus tyrimy projektus.

Skaitymo korteliy pildymas

Kiekvienai atrinktai pozicijai tyréjai pildé taip vadinamas skaitymo korteles. Buvo sutarta, kad
atrinktos publikacijos blty tokio pobidzZio: a) intervencinio, t. y. nagrinéty praktinj KM taikymg
(eksperimentinés programos, veiklos tyrimai ir jvairiy tipy programos suaugusiesiems, susijusios
su KM); b) pastaryjy 5-10 mety metaanalizés ar sisteminés apzvalgos, susijusios su KM
suaugusiyjy Svietime. Zinojome, kad pandemija apribojo empirinius tyrimus, ir tai [émé misy
sprendimag nagrinéti pastaryjy 10 mety literatara.

Sia analize siekéme surinkti svarbios ir naujos informacijos apie KM taikyma praktiniame NSS
lygmenyje. Tikéjomeés rasti praktiniy, patikimy jrodymy, kurie padéty mums toliau konstruoti
KMU metodinj modelj ir kurti NSS programa.
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Rezultatai

Tyréjy komanda ieSkodama kokybisky straipsniy , Google Scholar” ir ,Web of Science”
duomeny bazése rado jspldingg skaiciy straipsniy — beveik 60 000. Taciau dauguma jy neatitiko
sutarty atrankos kriterijy. Daugelyje straipsniy apskritai nebuvo kalbama apie KM, ir tai buvo
pagrindiné prieZastis, dél kurios jie buvo atmesti. Be to, juose nebuvo pristatomos intervencijos,
nebuvo aprasytos mokymo ar ugdymo programos, ir tai buvo antra atmetimo priezZastis. Be to,
kai kurios publikacijos buvo atmestos, nes neapémé pastaryjy 10 mety laikotarpio. Tiesa, iSimtis
buvo padaryta gerai Zinomiems KM tyréjams klasikams, pateikusiems KM apibréztis, kurios yra
daug mety naudojamos ir kuriomis yra nuolat remiamasi atliekant Siuolaikinius tyrimus.

Galiausiai buvo atrinkta 13 tarptautiniy publikacijy ir 16 nacionaliniy (Kroatijos, Latvijos,
Lietuvos ir Rumunijos), iS viso — 29 publikacijos. Toliau pateikiame analizés rezultatus. Juos
sugrupavome taip: KM apibréztys suaugusiyjy Svietime; KM turinys ir klausimai;
rekomendacijos ir iSvados. Pirmiausiai pristatome tarptautiniy publikacijy rezultatus, o paskui —
nacionaliniy.
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Kas yra kritinis mgstymas?

R. H. Ennis, 1962 * KM yra teisingas teiginiy vertinimas.

e KM yra protingas visy svarbiy jrodymy panaudojimas, siekiant

J. E. McPeck, 1981 iSspresti tam tikrg problema.

e KM — tai gebéjimas analizuoti faktus, kurti ir sisteminti idéjas,
P. Chance, 1986 pagrjsti nuomones ir lyginti, daryti iSvadas, vertinti argumentus,
siekiant iSspresti konkrecia problema.

e KM reiskia, kad reikia suabejoti prielaidomis, kuriomis grindZiami
misy nusistovéje, jprasti mastymo ir veikimo badai, ir bati
pasirengusiems mastyti ir veikti kitaip, remiantis Siuo kritiSku
abejojimu.

S. D. Brookfield, 1987

e KM — tai sgmoningas, save reguliuojantis sprendimas, kurio

R. Mayer ir F. Goodchild, rezultatas yra analizé, vertinimas, iSvada ir interpretacija, taip pat
1990 konceptualis, jrodomieji, metodologiniai paaiskinimai, kriterijai ar

kontekstas, kuriuo grindZiamas sprendimas.

P. Facione, 1990 e KM — tai sistemingas ir aktyvus supratimo ir argumenty vertinimo

procesas.
B. Moore ir R. Parker, e KM — tai kruopsciai jvertintas ir sgmoningai priimtas sprendimas,
1991 gebéjimas atsisakyti ar atidéti sprendima.

L. S. Behar-Horenstein ir
L. Niu, 2011; L. Snyder ir
M. Snyder, 2008;

G. F. Smith, 2003

e KM — tai kontroliuojamas refleksyvus mastymas, naudojant
aktyvig argumentacija, loginj mastyma, informacijos vertinima
darant iSvadas ir priimant vertingus sprendimus.

KM — tai aiskiy, pagrjsty sprendimy priémimas, remiantis

T. Burn ir S. Sinfield, jrodymais, surinktais stebint, skaitant, eksperimentuojant,
2016 perteikiant informacija, jg suvokiant, interpretuojant, taikant ir

apibendrinant.

¢ KM — tai kognityviniy metody ar strategijy, didinanciy tikimybe
pasiekti kokybiska rezultatg, naudojimas. Tai mgstymas,
pasireiskiantis sprendziant problemas, formuluojant iSvadas,
vertinant galimybes ir priimant sprendimus.

D. Halpern, 2014

¢ KM — tai mastymas, vedantis link sprendimy. Tai mastymas,
M. Lipman, 1988 grindZiamas kriterijais, pasizymintis savireguliacija ir savikorekcija,
atsizvelgiant j konteksta.

T e * KM — tai mastymo budas, kuriuo siekiama priimti sprendima
.S - cer 200.6 : remiantis tik saZiningai pasvertomis alternatyvomis, atsizvelgiant j
pencer, jrodymus ir argumentus.
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KritiSkai mgstanciojo portretas

Zmogus, mastantis kritidkai, yra labiau linkes matyti platesnj vaizda, nei tenkintis jo detalémis.

KM jokiu badu nereiskia, kad reikia uzimti neigiama pozicijg ar ieskoti trikumuy. Tai reiskia, kad
reikia tobulinti savo mastymg, kad buty galima dekonstruoti problema ar informacija, j3
interpretuoti ir, j jg jsigilinus, priimti pagrjsta sprendimg ar vertinima.

Apie asmenis, kurie nuolat taiko KM, daznai sakoma, kad jie savyje turi kritine dvasig, ir suvokia
KM reikdme. Sis jgiidis jokiu badu néra jgimtas. Jis yra jgyjamas mokantis ir praktikuojantis.

R. Paul ir L. Elder (2006) teigia, kad kritiSkai mgstantis nagrinéja gyvybiskai svarbias, sudétingas
problemas, formuluodamas aiskius klausimus, rinkdamas ir analizuodamas informacija,
veiksmingai jg interpretuodamas ir ieSkodamas pagrjsty sprendimy bei darydamas iSvadas (zr. 1
pav.).

o N Ve

74 @W 7 | \\ /_, Veiksmingi sprendimai
~ ~

G —>
Kritinio
/ mqstymo \ Interpretavimo gebéjimai
poZymiai

1 pav. Kritinio mgstymo poZymiai (pagal Paul ir Elder , 2006)

O darbo rinkos kontekste, kritiSkai mastantys, kaip nurodo daugelis darbdaviy tyrimy
(Penkauskiené, Railiené ir Cruz, 2019), pasizymi kritinés analizés ir vertinimo jgldZiais — pasitiki
pagrjstais sprendimais; yra analitiski, sistemingi, nepriklausomai mastantys.

Gebeéjimas kritiSkai analizuoti ir ieSkoti informacijos patvirtinimo verslo aplinkoje leidzia
darbuotojams taikyti efektyviausius sprendimus, uZtikrinanc¢ius organizacijy konkurencinj
pranasuma.
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Kritinio mastymo metmenys

Vasingtono valstybinio universiteto Kritinio ir kdrybinio mastymo vertinimo gairése
(Washington State University, 2006) apibrézti septyni esminiai KM elementai: problemos ir (ar)
situacijos identifikavimas; analizuojamos situacijos perspektyvos nustatymas; alternatyviy,
galimy perspektyvy pripazinimas; problemos jkontekstinimas; jrodymy identifikavimas; analizé
ir vertinimas; pagrindiniy prielaidy, atspindinciy problema, atpazinimas; pasekmiy ir galimy
iSvady analizé ir vertinimas (Kumar ir Refaei, 2017; Condon ir Kelly-Riley, 2004).

Amerikos filosofijos asociacijos atlikto Delfi tyrimo ekspertai kaip pagrindinius KM mastymo
aspektus jvardijo Siuos kognityvinius gebéjimus (Facione, 1990): interpretavimas, analize,
vertinimas, iSvady darymas, paaiskinimas, savireguliacija (zr. 2 pav.).

] Interpretavimas

2 Analize

3 Vertinimas

5 Paaiskinimas

6 Savireguliacija

2 pav. Kritinio mgstymo jgidZiai (pagal Facione, 1990)
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Kiekvieng is jy galima dar labiau detalizuoti.

Interpretavimas: gebéjimas pademonstruoti jvairiy patirciy, situacijy, duomeny, jvykiy,
vertinimy, nuomoniy, taisykliy, procedlry ar kriterijy supratimg, jy prasme ar reikSme.
Interpretavimas apima kategorizavima, prasmés issifravima ir paaiskinima.

Analizé: gebéjimas nustatyti faktinius ir numanomus pasnekovo inferencinius rySius tarp
teiginiy, klausimy, savoky, aprasymy ir bet kokiy kity reprezentacijos formy, kurias jis naudoja
savo nuomonei, vertinimui, patirciai ar jsitikinimams iSreiksti. Analizé apima idéjy nagrinéjima,
argumenty aptikima ir jy analize.

Vertinimas: gebéjimas jvertinti ir pasverti teiginiy patikimuma. Vertinimas apima teiginiy ir
argumenty vertinima.

ISvady darymas: gebéjimas nustatyti batinus elementus, siekiant padaryti pagrjstas iSvadas.
Asmuo formuluoja hipotezes, atsizvelgdamas j atitinkamg informacijg ir jvertindamas galimas
pasekmes, kylancias iS duomenuy, teiginiy, jrodymy, principy, sgvoky, nuomoniy, jsitikinimy.
ISvady darymas apima jrodymy kvestionavimg, alternatyvy numatyma ir galutiniy iSvady
daryma.

Paaiskinimas: gebéjimas paaiskinti, remiantis konceptualiais, metodologiniais, pagrjstais ir su
konkreciu kontekstu susijusiais argumentais bei jrodymais. Paaiskinimas apima rezultaty
pateikimg, procedury pagrindimg ir argumenty pateikima.

Savireguliacija: gebéjimas sgmoningai reguliuoti savo veiklg, pasinaudojant savo veiklos
stebésena, analize ir jos pasékoje padarytomis iSvadomis. Savireguliacija apima savianalize ir
savikontrole.
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Kritinis mgstymas suaugusiyjy Svietime.
Tarptautiniy publikacijy apzvalga

Kalbant apie suaugusiyjy Svietimg, KM yra labai svarbus gebéjimas, padedantis mokytis visg
gyvenima, prisitaikyti prie aplinkos pokyciy ir keliamy issakiy.

Suaugusiyjy Svietéjo, mokytojo vaidmuo — padéti besimokanciajam KMU procese, skatinti ir
palaikyti KM. Stai kaip galima veiksmingai atlikti §j vaidmen;:

1.

Kurti atvirg mokymuisi aplinka, kurioje besimokantys jaustysi patogiai, laisvai reiksty
mintis ir nuomone. Sudarydami salygas atviram dialogui, skatina tyrinéti jvairias
perspektyvas, kvestionuoti mgstyma salygojancias prielaidas.

Uzduoti mastymg skatinancius klausimus, kurie kviesty iSreiksti jvairius poZilrius,
apsvarstyti jvairias galimybes.

Skatinti tyrinéjima ir pazinimo troskima, vedantj link savarankisSko atsakymy ieskojimo.
Skatindami tyrinéjimu grindzZiamg mokymasi, suteikia besimokantiesiems galimybe
gilintis j temas, atlikti tyrimus ir lavinti KM gebéjimus.

Suteikti galimybes apmastyti, reflektuoti, siekiant gilinti supratimg ir tobulinti KM
gebéjimus. Tam gali pasitarnauti dienorasc¢iy, esé rasymas, grupinés diskusijos, kad
besimokantieji galéty jsivertinti mokymosi paZzangg ir nusistatyti sritis, kuriose reikia
tobuléti.

Skatinti bendradarbiavimg ir diskusijas, siekiant geriau susipaZinti su jvairiomis
perspektyvomis ir skatinti konstruktyvy dialogga. Tam tinka jvairios projektinés veiklos,
kuomet besimokantieji susipazjsta su kity idéjomis, apsvarsto jvairias prielaidas, ir gina
savo pozilrj.

Pateikti KM pavyzdzZiy, pasiremiant savo paciy praktika, modeliuojant, demonstruojant,
kaip tai galima daryti praktiskai.

Teikti konstruktyvy grjztamajj rysj, siekiant reguliuoti KMU procesy, padéti
besimokantiesiems tobuléti. Suaugusiyjy Svietéjas turéty laiku pateikti konstruktyvy
griztamajj rysj apie besimokanciyjy idéjas, argumentus ir problemy sprendimo badus,
iSryskindamas stiprigsias ir tobulintinas sritis.

Skatinti metakognityvinj sgmoninguma, kuris apima savo mgastymo procesy ir strategijy
supratimg. Suaugusiyjy Svietéjas turéty padéti ugdytis metakognityvinj sgmoningumag,
skatindamas apmastyti, kaip sprendzZiamos problemos, atliekamos uzduotys, daromos
korekcijos, siekiant pagerinti KM gebéjimus.

Apskritai KMU kuria dinamiSkg mokymosi aplinkg, skatinancig tyrinéjimus, apmastymus,
bendradarbiavimg ir metapazinimg, todél besimokantieji tampa nepriklausomais ir kritiskai
mastanciais Zmonémis, gebandciais spresti sudétingus asmeninio ir profesinio gyvenimo
uzdavinius.
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Suaugusiyjy Svietimo kontekste S. D. Brookfield (1987) siGlo KM modelj, kurj sudaro penki
etapai: reikSmingas ir (ar) provokuojantis jvykus; jo nagrinéjimas; situacijos vertinimas; duomeny
analizé siekiant paaiSkinti visas problemas; alternatyvios perspektyvos kirimas; pasirinkty
perspektyvy integravimas j savo gyvenima (Zr. 3 pav.).

reikSmingas
jvykis

jo
nagrinéjimas

situacijos
vertinimas

duomeny
analizé

alternatyvios
perspektyvos
kirimas

pasirinkty
perspektyvy

integravimas j
avo gyvenim

3 pav. Kritinio mgstymo modelis suaugusiyjy svietimui (Brookfield, 1987)
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D. R. Garrison (1992) pasitlé konceptualy suaugusiyjy besimokanciyjy KMU modelj (zr. 4 pav.):
1. Problemos identifikavimas — pradinis KM etapas.

2. Problemos apibrézimas — mgstymas tampa kryptingu ir tikslingu.

w

. Tyrinéjimas — is fakty j idéjy pasaulj.

4. Pritaikomumas — idéjos nagrinéjamos pasitelkiant abstrakcig mintj.

hd

Integracija — baigiamasis etapas, parodantis idéjos pritaikomuma.

5

integracija

4
3

tyrinéjimas

pritaikomumas

2

problemos
apibrézimas

1

problemos
identifikavimas

4 pav. Suaugusiyjy besimokanciyjy kritinis mgstymas (Garrison,1992)

Kritinio mgstymo turinys, mokymo strategijos ir kylantys
issukiai

Nors literaturos apie KM suaugusiyjy Svietime yra nedaug, ji suteikia vertingy jZzvalgy mokymy
vadovams ir mokymo programy rengéjams. Jvairds tyréjai, taikydami skirtingus metodus ir
strategijas, prisidéjo prie suaugusiyjy besimokanciyjy KM gebéjimy ugdymo.

L. F. Santos-Meneses, T. Pashchenko ir A. Mikhailova (2023) nagrinéja isSlikius, susijusius su
KMU tarp absolventy ir suaugusiyjy, pabrézdami KM gebéjimy poreikj darbo vietoje. lJie
pasisako uZ tai, kad mokymasi nuotoliu, naudojantis IKT, reikia derinti, pavyzdziui, su
probleminiu mokymusi. Jy sillymas remiasi jy ankstesniu darbu (Sadova, Khill, Pashchenko ir
Tarasova, 2022), kuriame pateikiamas testas, skirtas suaugusiyjy besimokanciyjy KM vertinti.

D. R. Garrison (1992), nuotolinio mokymosi pradininkas, nagrinéja KM ir savarankisko mokymosi
sistemy integravimg j suaugusiyjy Svietima. Jis pabréZia nuolatinio dialogo tarp besimokanciyjy
ir juos lydinciy mokytojy svarbg siekiant subalansuoti kontrole Svietime.

T. Archibald, L. C. Neubauer ir S. D. Brookfield (2018) sieja vertinamojo pobidzio mgstyma su
KM, siekdami pagerinti vertinimo praktikg suaugusiyjy Svietime jvairiais lygmenimis.
Makrolygmeniu jie pabrézia vertinimo vaidmenj siekiant bendrojo, visuomeninio gério. Mezo
lygmeniu jie sutelkia démesj j vertintojy profesinj augima ir tobuléjimg. Mikro lygmeniu jie
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pabrézia kasdiene refleksijos praktika, o meta lygmeniu aptaria metarefleksija, arba refleksijg
apie refleksijg.

S. D. Brookfield savo darbe ,Veiksmingos technikos suaugusiyjy mokymui“ (2013) nagrinéja
galios sampratg suaugusiyjy Svietime ir jos reikSme mokymuisi. Jis iSskiria trejopo pobudzio
galias: charizmatine galig, kontroliuojancig galig ir laisve kitiems spresti suteikiancig galia.
Pastaroji ypac svarbi NSS, nes besimokantieji patys sprendZia dél mokymosi turinio, formy ir
bady.

R. S. Grenier, J. L. Callahan, K. Kaeppel ir C. Elliott (2022) aptaria knygy kluby veiklg. Knygy
klubai — tai neformalios mokymosi erdvés, kuriose patogu puoseléti kritinés pedagogikos idéjas,
skleistis kritinei minciai. Autoriai akcentuoja socialiniy rySiy kirimo svarbg, samoninga
jsitraukima ir sisteminga refleksijg. Sios erdvés padeda marginalizuotiems asmenims augti
asmeniskai ir profesiskai, tenkina nepatenkintus psichologinius poreikius.

J. M. Vaske (2001) apzvelgia jvairius suaugusiyjy KMU modelius, jskaitant problemy sprendimo,
perspektyvos transformacija ir penkiy etapy KM modelj. Vaske taip pat remiasi S. D. Brookfield
(1986), kuris pasitlé efektyvaus mokymosi principus, tokius kaip savanorisSkas dalyvavimas,
abipusé pagarba, bendradarbiavimas, praktika, kritiné refleksija ir savireguliacija. Vaske
pabrézia, kad KM vertinimg sunku atlikti dél jo sudétingumo.

A. Kokkos (2013) sitlo pasitelkti meng vyresnio amZziaus Zmoniy skaitmeniniams jgldZiams
gerinti. Jis teigia, kad menas padeda vyresnio amziaus Zmonéms jveikti stereotipus ir klaidingus
jsitikinimus, kurie trukdo jiems suprasti pasaulj.

0. Terenko (2019) aptaria Siaurés Amerikos suaugusiyjy $vietimo modelj, kuriame daugiausia
démesio skiriama mokymuisi visg gyvenima, kurj lemia socialiniai ir ekonominiai poky¢iai. Siame
modelyje pabréziama vidiné motyvacija, susijusi su asmeniniais tikslais.

M. Schoultz (2023) apraso Europos Siaurés Saliy ir Vokietijos , Didaktik” tradicija, akcentuojancia
reflektyvia mokymosi praktika ir ,Bildung” koncepcija. Sioje tradicijoje daugiausia démesio
skiriama asmeniniam tobuléjimui ir augimui per ugdymg, taikant dialoginj pozirj, kai
atsizvelgiama j vyresnio amziaus Zmoniy emocinius, kultUrinius, psichologinius, fizinius ir
socialinius poreikius.

I. Gal, A. Grotliischen, D. Tout ir G. Kaise (2020) pabrézia, kad skaiCiavimo jgudziai yra labai
svarbus suaugusiyjy mokymosi komponentas, apimantis finansinj, sveikatos, skaitmeninj ir
pilietinj rastinguma. Svarbiausiy skai¢iavimo jgudziy ugdymas yra labai svarbus suaugusiyjy
dalyvavimui visuomenéje ir darbo rinkoje.

L. F. Santos-Meneses, T. Pashchenko ir A. Mikhailova (2023) sitlo KM plétros suaugusiyjy
Svietime modelj, pagrjsta vidine motyvacija ir mokymosi lankstumu. Jie teigia, kad nors
savarankiSkas mokymasis yra svarbus, efektyviam suaugusiyjy KM tobulinimui ne maziau
svarbus mokymasis bendradarbiaujant.
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Kritinio mgstymo intervencijy nauda, reikSmé ir rezultatai
suaugusiyjy Svietime

Siame rinkinyje surinkti tyrimai suaugusiyjy KM tema rodo, kad KMU jvairiuose formaliuose ir
maziau formaliuose kontekstuose yra naudingas.

Spartis technologiniai, moksliniai, ekonominiai ir socialiniai pokycCiai bei raida vis labiau
reikalauja, kad suaugusieji turéty daugiau KM ir reflektyvaus mastymo jgudziy ir gebéty
atpazinti, interpretuoti ir suprasti vis platesnj matematikos, statistikos ir skaiCiavimo spektra
jvairiose gyvenimo srityse (Gal, Grotliischen, Tout ir Kaiser, 2020).

O. Terenko (2019) analizuodama JAV moksline literatlirg apie suaugusiyjy Svietimg nurodo, kad
JAV suaugusiyjy Svietimas suvokiamas kaip organizuotas Svietimo procesas, padedantis
suaugusiajam jgyti naujy Ziniy, jgidziy ir kompetencijy.

Manoma, kad Sis pozilris turéty buti taikomas bet kuriai Saliai ir asmeniui, turin¢iam pagrindinj
iSsilavinimg; jis apima visy tipy Svietimg — formalyjj, neformalyjj, savaiminj. Taip pat jvairius
mokymosi organizavimo tipus — tradicinj, nuotolinj, misryjj. Jis gali bati organizuojamas ne tik
klasése, bet ir dirbtuvése, bibliotekose, baznyciose, muziejuose, namuose. Jj gali organizuoti
jvairls teikéjai — privatls asmenys, savanoriai, bendruomené. Taigi, apZvelgiamoje mokslinéje
medZiagoje daugiausia démesio skiriama KM plétros batinumui jvairiuose mokymosi
kontekstuose.

Kai kuriuose tyrimuose (Sadova, Khill, Pashchenko ir Tarasova, 2022) akcentuojama KM nauda
darbuotojams, todél siiloma organizuoti KMU mokymus.

Kituose tyrimuose daugiausia démesio skiriama neformaliojo Svietimo lankymo motyvams.
Viename tyrime démesys sutelkiamas j tris temas: ugdymas kaip malonumas, ugdymas kaip
kritinis tyrinéjimas, ugdymas kaip resocializacija, ir bandoma nustatyti ugdymo praktikoje
taikomus metodus ir vykstan&ius mokymosi procesus. NSS kontekste idskiriami keturi principai:
aktyvus besimokanciyjy dalyvavimas, aiSkus mokytojy vadovavimas, individualizavimas ir
palanki aplinka (Schoultz, 2023). Aktyvus dalyvavimas daugiausiai apima besimokanciyjy
jsitraukimg j diskusijas, mokytojy vadovavimas — mokymg, grjztamojo rySio teikimg ir
demonstravimg (modeliavimg), individualizavimas apima ne tik individualy darbg per kursy
sesijas ir namy darbus, bet ir mokymosi tempo kursy metu pritaikyma. Leidimas savarankiskai
dirbti jgalina buti atsakingesniems uz savo mokymasi, bati aktyvesniems ir kurybiskesniems.
Palanki mokymuisi aplinka traktuojama, kaip laisva, patogi, drgsinanti, kviecianti mokytis.

Kituose tyrimuose daugiausia démesio skiriama KMU tam tikruose kontekstuose, pvz.:
kultGriniame ir religiniame ugdyme (Altineyelken, 2021) arba pateikiama naudingy mokymosi
strategijy, sitlanéiy kaip skatinti KMU, pvz.: daugkartinémis rasto uzduotimis, tyriminémis
veiklomis, iSsamiu grjiztamuoju rysiu apie moksliniy principy taikyma, logikg ir mokymosi stiliy.
Taip pat aptariamas internetiniy diskusijy forumy naudojimas siekiant iSplésti diskusijas, kad
blty skatinamas gilesnis mgstymas ir moksliskumas, pavyzdziui klausinéjant ir kvestionuojant,
atliekant individualius ar komandinius pristatymus klaséje (Nold, 2017).

Nepriklausomai nuo tyrimy tipo, galima pastebéti ne tik poreikj siauresnei, specifiskesnei KM
konceptualizacijai (Vaske, 2001), bet ir testy, skirty suaugusiyjy KM kompetencijai vertinti,
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trakuma (Sadova, Khill, Pashchenko, ir Tarasova, 2022).

Rekomendacijos ir tolesni pokyciai

Pozitriui j KM suaugusiyjy Svietime aptikti buvo atrinkti svarbiausi straipsniai, iSsiskiriantys
atlikty tyrimy kokybe, idéjy originalumu, taikytais metodais ir bandymais, taip pat straipsniy
jtaka ir indéliu j nagrinéjamos temos plétrg. Galima paminéti Siuos straipsnius (Zr. 5 pav.).

e Santos-Meneses, L. F., Pashchenko, T., & Mikhailova, A. (2023).
Critical thinking in the context of adult learning through PBL and e-
learning: A course framework.

¢ Vaske, J. M. (2001). Critical thinking in adult education: An elusive
quest for a definition of the field. Doctoral dissertation.

¢ Sadova, A. R., Khill, J. S., Pashchenko, N. V., Tarasova, K. V. (2022).
Critical thinking assessment in adults: methodology and
development experience.

¢ Kokkos, A. (2013) Critical thinking in older adult education: The
contribution of aesthetic experience.

¢ Grenier, R. S., Callahan, J. L., Kaeppel, K., & Elliott, C. (2022).
Advancing book clubs as non-formal learning to facilitate critical
public pedagogy in organizations.

¢ Schoultz, M. (2023). Teachers’ reflections on their practices in older
adult non-formal education.

¢ Gal, I, Grotluschen, A., Tout, D., & Kaiser, G. (2020). Numeracy, adult
education, and vulnerable adults: A critical view of a neglected field.

¢ Nold, H. (2017). Using critical thinking teaching methods to increase
student success: An action research project.

5 pav. Skaitymo kortelés
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Pagrindinés temos i$ literatiros paieskos yra Sios:
1. Kritinio mastymo ugdymo modelis

L. F. Santos-Meneses, T. Pashchenko ir A. Mikhailova (2023) sitlo suaugusiyjy besimokanciyjy
KMU modelj, kuriame daugiausia démesio skiriama individualios atsakomybés ir bendros
kontrolés integravimui j mokymosi procesa. Jie pabrézia, kad norint geriau suprasti suaugusiyjy
mokymasi, reikia kurti integruotus modelius, pagrjstus tokiomis pagrindinémis sgvokomis kaip
n,atsakomybé“ ir ,kontrolé”.

2. Savarankiskas mokymasis ir kritiné teorija

D. R. Garrison (1992) pasisako uz KMU modelj, apimantj savivaldaus mokymosi principus,
siilydamas keisti paradigma ir siekti nuoseklios suaugusiyjy Svietimo sistemos.

T. Archibald, L. C. Neubauer ir S. D. Brookfield (2018) pabrézia neatsiejamg suaugusiyjy
Svietimo ir KM rysj, akcentuodami kritinio vertinimo, refleksijos ir teisingumo, bendrojo gério
bei lygybés siekio svarbg Svietimo praktikoje.

3. Pagrindiniai suaugusiyjy Svietimo klausimai

J. M. Vaske (2001) isskiria tris esminius suaugusiyjy Svietimo klausimus: suaugusiyjy Svietimo
paskirtis ir veikla XXI amZiuje, besikeiciantis suaugusiyjy Svietéjy vaidmuo socialinéje raidoje ir
KM reikSmé suaugusiyjy Svietimo praktikoje.

4. Kritinio mastymo vertinimas

A. R. Sadova, J. S. Khill, N. V. Pashchenko ir K. V. Tarasova (2022) rekomenduoja kurti ir
patvirtinti testus, skirtus suaugusiyjy KM matuoti, taikant j jrodymus orientuoto dizaino (ECD)
metodg ir grjztamojo rysio teorijg (IRT) psichometrinei analizei.

5. Estetiné patirtis ir kritinis mastymas

A. Kokkos (2013) nagrinéja estetinés patirties jtakg suaugusiyjy KM gebéjimy stiprinimui ir
teigia, kad meno integravimas j mokymosi procesg gali gerokai sustiprinti KM, jei jis taps
nuolatiniu, o ne atsitiktiniu metodu.

6. Suaugusiyjy Svietimo procedirinés charakteristikos

0. Terenko (2019) pateikia jivalgas apie Siaurés Amerikos suaugusiyjy 3vietimo modelj,
daugiausia démesio skirdamas procedurinéms charakteristikoms ir siilydamas busimas tyrimy
kryptis, kuriomis baty galima toliau analizuoti Siuos aspektus (Zr. 6 pav.).

7. Knygy klubai kaip neformaliojo mokymosi erdvés

R. S. Grenier, J. L. Callahan, K. Kaeppel ir C. Elliott (2022) knygy klubus pristato kaip
neformaliojo mokymosi erdves, skatinancias socialinius rysius ir kulttrinius pokycius. Autoriai
pabrézia knygy kluby kaip kritiniy ir emancipuojanciy suaugusiyjy mokymosi erdviy potencialg.

8. Kolektyvinis mokymasis ir vidinés vertybés

M. Schoultz (2023) pabrézia, kad NSS svarbu pereiti nuo tradiciniy j paskaitas orientuoty
modeliy prie kolektyvinio mokymosi metody. Jis pabrézia poreikj rengti edukacinius susitikimus,
kurie palengvinty besimokanciyjy tobuléjima, susiedami praeities, dabarties ir ateities patirtis.
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Istorinés progresyvizmo filosofijos Saknys, susijusios su progresyviu politiniu
judéjimu visuomenéje ir Svietime. Jos pagrindas — Svietimo sgveikos samprata.

Mokslinés literatiiros analizé parode, kad suaugusiyjy Svietimas JAV vystési kartu
su visuomeneés raida, jis turi ilgg istorijg ir tam tikras tradicijas. Suaugusiyjy
Svietimas dazniausiai suprantamas kaip neformalus Svietimas, kuriuo siekiama
tobulinti suaugusiujy saviugda, kad bty patenkinti Svietimo poreikiai.
Suaugusiyjy Svietimas taip pat suprantamas kaip pilietinés visuomenés formavimo
mechanizmas.

Remiantis konstruktyvizmo filosofija, Zmogus yra unikalus savo pasaulio vizija.

Bihevioristinés krypties tyrinéjimai. Asmens elgsenos reakcijuy, kaip dirgikliy
visumos tyrimai.

6 pav. Siaurés Amerikos suaugusiyjy svietimo modelis (Terenko, 2019)

9. Ateities tyrimy kryptys skai€iavimo gebéjimy srityje

I. Gal, A. Grotliischen, D. Tout ir G. Kaiser (2020) sitlo daugybe bisimy tyrimy krypciy, kurios
padéty formuoti Svietimo politikg ir planuoti Svietimo intervencijas suaugusiyjy matematinio
rastingumo programose. Autoriai pabréZia jrodymais grjstos praktikos poreik;j.

10. Kritinis mgstymas universitety mokymo programose

Herbert (2017) rekomenduoja universitetams j savo mokymo programas jtraukti Zinomus
metodus, kad bty ugdomi studenty KM gebéjimai. Autoriai pabréZia esminj aukstojo mokslo
vaidmenj ugdant KM.

Apskritai nurodoma, kad reikia naujoviSky, integruoty metody, kaip skatinti KM suaugusiyjy
Svietime. Taip pat silloma toliau tirti veiksmingus vertinimo metodus, integruoti menus, kurti
neformaliojo mokymosi erdves ir Svietimo sistemas, kuriose blty akcentuojama atsakomybé,
kontrolé ir vidinés vertybés. Daugiausia démesio skiriama holistiniy ir pritaikomy edukaciniy
aplinky, atitinkanciy jvairius besimokanciy suaugusiyjy poreikius, kirimui.
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Nacionalinés literaturos apzvalga

Kroatijos patirtis skatinant kritinj mgstyma suaugusiujy
Svietime
ISanalizavome dabartine KM ir kritinés pedagogikos skatinimo Kroatijos Svietimo sistemoje

programomis ir tik i$ dalies su NSS. Nepaisant to, toliau pateikiame atrastas pagrindines idéjas ir
jzvalgas:

1. Apibréztys ir konceptualus supratimas

Kroatijos pedagogai ir mokslininkai skirtingai supranta, kas yra KM. Kai kurie mano, kad KM — tai
grieztas, savidisciplinuotas procesas, apimantis loginj mastyma ir veiksmingus problemy
sprendimo jgudZius (Bjelanovi¢ Dijani¢, 2012). Kiti jvardija KM vaidmenj bendraujant su kitais ir
priimant pagrjstus sprendimus (Grozdani¢, 2009), kartu pabréZzdami jo abstrakty ir sudétingg
pobiddj (Buchberger, 2012). Si apibrézimy jvairové rodo, kad KM supratimas ir taikymas
Svietimo praktikoje néra vienodas.

2. Integravimas j Svietimo praktika

Nors teoriniu pozitriu KM ir kritinés pedagogikos integracija j ugdyma skatinama, praktinis
taikymas vis dar néra nuoseklus. Pavyzdziui, M. Rautalin (2023) nustaté, kad besimokantiems
daznai triksta iSsamaus KM ir kritinés pedagogikos supratimo ir atkreipé démesj j aukstojo
mokslo mokymo programy spragas, nes jose teorinés Zinios veiksmingai nesusiejamos su
praktiniu taikymu. PanaSiai mano |. Buchberger, V. BolCevi¢ ir V. Kovac (2017), pabrézdami
neatitikima tarp teoriniy pagrindy ir jy praktinio pritaikymo auditorijose, nurodydami tvirtesnés
ir sistemingesnés integracijos batinybe.

3. Pedagoginiai metodai ir mokytojy rengimas

Literatliroje nurodoma, kad siekiant geriau ugdyti KM, batina gerinti mokytojy rengimag ir
pedagoginius metodus. M. Rautalin (2023) ir Majdak & Ajdukovi¢ (2003) jrodé, kad aktyvis
mokymosi metodai ir interaktyvus mokymas gali Zymiai padidinti jsitraukimg ir KM gebéjimus.
Taciau taip pat pripaZjstama, kad daugelis mokytojy gali biti nepakankamai pasirenge
veiksmingai taikyti $iuos metodus. Tai patvirtina Z. Milida ir B. Curko (2010), kurie ragina rengti
sistemingas mokymo programas mokytojams, kad jie galéty jtraukti KM j savo mokymo
praktika.

4. |ssukiai ir rekomendacijos

Veiksmingas KMU Kroatijoje susiduria su keletu isstkiu. Tarp jy:

e KMU ankstyvajame amiziuje ir KMU testinumas. Siekiant sukurti tvirtg pagrinda, labai
svarbu pradéti kompiuterinio rastingumo mokymasi pradinéje mokykloje (siejant jj su
KMU) ir testi vidurinéje ir aukstojoje mokykloje (Bjelanovi¢ Dijani¢, 2012; Milisa ir Curko,
2010).

e Mokytojy rengimo programos (Grozdani¢, 2009; Majdak ir Ajdukovi¢, 2003). Jose
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stokojama aiskaus KMU modeliavimo.

e Aktyvaus mokymosi metodai. Skatinimas taikyti aktyvaus mokymosi metodus ir
interaktyvius mokymo budus yra labai svarbus, siekiant sudominti mokinius ir skatinti
gilesnj KM principy supratima ir jy taikyma (Rautalin, 2023).

Apibendrinant galima pasakyti, kad nors Kroatijoje pripaZjstama KM mastymo svarba Svietime
(tai rodo mokslinés diskusijos ir kai kurie praktinio taikymo pavyzdZiai), dar reikia daug nuveikti,
kad bity panaikintas atotrikis tarp teorinio KM pripaZinimo ir praktinio jgyvendinimo. Norint
sukurti tvirtg Svietimo reformos sistemg, kuri veiksmingai ugdyty KM gebéjimus, bdtina
igyvendinti sistemingas mokytojy rengimo, mokymo programy rengimo ir pedagoginiy metody
reformas. Spresdama Siuos uzdavinius Kroatija gali geriau paruosti mokinius, kad jie gebéty
orientuotis ir sekmingai dirbti sudétingame, informacijos kupiname pasaulyje.

Lietuvos patirtis ugdant kritinj mgstyma suaugusiujy
Svietime

KM savokos interpretavimas ir KM taikymas Lietuvoje rodo, kokj svarby vaidmenj Sis
kognityvinis gebéjimas atlieka jvairiose srityse. Toliau pateikiame pagrindiniy rezultaty ir iSvady
apibendrinima.

1. Kritinio mastymo sgvokos interpretacijos

KM vyra labai svarbus asmens ir visuomenés gerovei. Mokslininkai (Indrasiené, Jegeleviciené,
Merfeldaité, Penkauskiené, Pivoriené, Railiené ir Valaviciené, 2018) pabrézia, kad KM yra labai
svarbus asmens ir visuomenés gerovei. KM jvardijamas kaip esminé kompetencija, bitina norint
veiksmingai dalyvauti tiek kasdieniame gyvenime, tiek darbo rinkoje. Gebéjimas kritisSkai mastyti
leidZia asmenims priimti pagrjstus sprendimus ir spresti problemas, o tai yra esminés savybés,
kuriy pageidauja darbdaviai. Mokslininkai taiko daugiadisciplininj pozilrj, siekdami iSsiaiSkinti
KM savoka, todél integruoja jzvalgas i$ jvairiy discipliny perspektyvy. Atlikta iSsami analizé
atskleidzia, kad KM apima ir kognityvinius jgudZius, ir nuostatas, kurios palengvina sprendimy
priémimg ir problemy sprendima. Straipsnyje teigiama, kad nors KM siejamas su akademine
sékme ir jsidarbinimo galimybémis, jo praktinj taikyma realiame gyvenime reikia toliau tirti.

2. Kritinio ir kiirybinio mastymo sgsajos

D. Penkauskiené (2016) nagrinéja kritinio ir kdrybinio mastymo sgsajas, pabréidama jy
nepakei¢iamg vaidmenj siekiant asmeninés ir profesinés sékmeés. Straipsnyje kvestionuojama
nuostata, kad kritinis ir kirybinis mastymas yra skirtingi dalykai. Autoré pabrézia jy bendrus
bruozus, jskaitant smalsumg, atviruma naujai patirciai, gebéjimg apmastyti ir analizuoti.

Tyrimai rodo, kad nors pedagogai pripazjsta kritinio ir kdrybinio mastymo svarba, daznai
egzistuoja neatitikimas tarp Siy jgebéjimy svarbos pripazinimo ir gebéjimo veiksmingai juos
ugdyti.
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3. Kritinio mastymo taikymas konsultavimo srityje

G. Tolutiené ir G. Buténiené (2021) nagrinéja, kaip KM taikomas darbo birZos konsultanty
darbe. Tyrimo rezultatai rodo, kad KM gebéjimas yra esminis teikiant kokybiskas konsultacijas.
KM gebéjimai leidzia konsultantams suprasti savo klienty poreikius, analizuoti problemas ir
sidlyti veiksmingus sprendimus. Straipsnyje pabréziama nuolatinés savirefleksijos, problemy
sprendimo ir profesinio tobuléjimo svarba konsultantams, siekiantiems islaikyti ir stiprinti savo
KM gebéjimus.

4. Kritinio mastymo ugdymas: rizika ir priestaravimai

T. Saulius (2016) isreiskia susirGpinimg dél neaiSkaus ir kartais priestaringo KM aukstajame
moksle pobldzio. Jis teigia, kad pernelyg didelis démesys KM gali lemti siaurg supratimg,
abejingg platesniems filosofiniams ir interpretaciniams tyrimams. Autorius sitGlo KM grjsti aiskia
ugdymo koncepcija, kuri ugdyty platy ir nepriklausomg mastymg, o ne vien tik orientuotuysi j
jsidarbinimo galimybes ir konkurencinguma darbo rinkoje.

5. Kritinio mastymo reikSmé darbo rinkai

V. Indrasieng, V. Jegeleviciené, O. Merfeladaite, D. Penkauskiené, J. Pivoriené., A. Railiené, ir N.
Valavi¢iené (2020) pateikia jZzvalgy, kaip darbdaviai suvokia KM darbinés veiklos kontekste.
Akivaizdu, kad darbdaviai labai vertina KM, nes jis leidzia priimti pagrjstus sprendimus, diegti
naujoves sprendZiant problemas ir didinti veiklos efektyvuma. Tyrime nustatyta, kad KM
gebéjimai, kurie propaguojami Svietimo politiky, neatitinka realiy darbo rinkos poreikiy.
Darbdaviai tikisi, kad darbuotojai gebés taikyti KM praktiniuose, realiuose scenarijuose, todél
batina uztikrinti didesne Svietimo ir profesiniy reikalavimy atitikt;j.

6. Kritinio mastymo reik§mé akademinéje bendruomenéje

Straipsnyje , Kritinio mastymo verté aukstajame moksle ir darbo rinkoje“ V. Indrasieng, V.
Jegeleviciené, 0. Merfeldaité, D. Penkauskiené., J. Pivoriené., A. Railiené, J. Sadauskas, N.
Valavi¢iené (2021) nagrinéja KM reikSme akademinéje bendruomenéje ir darbo rinkoje.
Straipsnyje nagrinéjama KM sgvoka, jos integravimas j auksStojo mokslo programas ir reikSmé
darbo rinkoje. Autoriai pabrézia KM kontekstualumg ir daugialypumg, nagrinéja problemas,
tokias, kaip aiskiy KM apibrézciy trikumas ir nepakankamas KMU koordinavimas Svietimo
jstaigose. Monografijoje pateikiamos iSsamios jZvalgos, kurios yra paremtos sistemine
literatlros apzvalga, programy analize ir tyrimais. Joje pateikiamos rekomendacijos, kaip
stiprinti KMU, pabréZziant aiskiy gairiy, praktinio taikymo ir tarpdisciplininio pozZilrio poreikj.

KM tyrimas atskleidZia jo svarbg jvairiuose sektoriuose — nuo Svietimo iki darbo rinkos.
Nepaisant to, esama nemazai klitciy, trukdanciy efektyviai integruoti ir taikyti KM gebéjimus
realioje aplinkoje. Svietimo jstaigoms rekomenduojama daugiau démesio skirti praktiniam KM
taikymui, uztikrinant, kad besimokantys jgyty darbdaviy reikalaujamus gebéjimus. Be to, bitina
uztikrinti nuolatinj praktiky profesinj tobuléjima ir savirefleksija, kad buty palaikomi ir tobulinami
ju KM gebéjimai. Siy spragy $alinimas gali padéti sumaZinti akademinio mokymo ir darbo rinkos
poreikiy neatitikimg ir puoseléti KM asmenybés auginima.
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Latvijos patirtis ugdant kritinj mgstyma suaugusiyjy
Svietime

Tyrime ,Kritinio mastymo ugdymas, medijy rastingumas, vertinimas“, kuriam vadovavo
profesoré M. Kale (2018) ir kuris buvo atliktas Latvijos universitete bendradarbiaujant su
jvairiais fakultetais ir institucijomis, nagrinéjami KM, medijy rastingumo ir vertinimo aspektai.
Tyrime neapsiribojama vien Svietimo sritimi, bet aptariama platesné KM jgudziy reikSmé
visuomenei. Tyrime pateikiamos jzvalgos ir rekomendacijos sprendimy priémeéjams, pasisakoma
uz KM gebéjimy ugdymg jvairiuose sektoriuose. Tyrime konkreciai vertinama dabartiné KM
baklé Svietime, nagrinéjama KM ir medijy rastingumo sankirta ir sillomos strategijos, kaip
ugdyti kritinj pozitrj j informacijos sklaidg, ypaC skaitmeniniame amfziuje. Tyrime pateikta
analizé ir rekomendacijos skirtos tam, kad Siuolaikinéje visuomenéje plistancioje informacijoje
asmenys jgyty reikiamy jgldziy analizuoti, vertinti ir priimti pagrjstus sprendimus.

Ugdymo plétotés centro [Izglitibas attistibas centra, 2010) parengtoje metodinéje medziagoje
»Mastymo menas kiekvienam, arba kaip mastyti su dziaugsmu ir uZsidegimu“ pateikiami
analitiniai straipsniai, kuriuos parengé jvairls specialistai, jskaitant Svietimo ekspertus,
Zurnalistus ir politikus. Tai vadovas, padedantis puoseléti KM kultlirg Latvijoje, jgalinantis
asmenis orientuotis sudétingose problemose ir prasmingai prisidéti prie visuomenés gyvenimo.
Pasitelkdami realaus gyvenimo pavyzdZius ir praktines uZduotis, leidinio autoriai skatina
apsvarstyti savo mastymo procesus, tyrinéti jvairias perspektyvas ir taikyti KM gebéjimus
sprendziant problemas ir priimant sprendimus

Apibendrinant galima teigti, kad KM skatinimas padeda Zzmonéms jveikti isSukius, atskirti tiesg
nuo dezinformacijos ir jsitraukti j konstruktyvy dialogg bei problemy sprendimo procesus.

Rumunijos patirtis ugdant kritinji mgstymag suaugusiyju
Svietime

A., R. Mihaila ir M. E. Paduraru. (2017) straipsnyje ,,Suaugusiyjy mokymas Rumunijoje — kritiné
analizé” iSsamiai nagrinéjamas suaugusiyjy mokymas Rumunijoje, jvardijamos su juo susijusios
institucijos, vyraujancios tendencijos ir veiksniai, darantys jtakg suaugusiyjy mokymo kursy
pasirinkimui. Autoriai taiko kiekybinio tyrimo metoda. Tyrime dalyvavo 114 suaugusiyjy
respondenty. Jy déka buvo istirtos nuomonés ir aplinkybés, lemiancios suaugusiyjy sprendimus
dél dalyvavimo mokymuose. Tyrime pabréziama, kad butina veiksmingiau propaguoti mokymo
kursus ir juos labiau suderinti su darbo rinkos poreikiais. Daromos iSvados, kad reikia skirti
daugiau démesio mokymo galimybiy prieinamumui didinti ir jy atitikéiai darbo jégos poreikiams
Rumunijoje uztikrinti.
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Kodél suaugusiesiems reikalingas kritinis
mastymas?

Pasauliniy problemy akivaizdoje KM tampa neatsiejamu, esminiu gebéjimu, reikalingu
sékmingam ateities gyvenimui (OECD, 2018). Pasaulio ekonomikos forumas (World Economic
Forum, 2020) KM jvardijo vienu svarbiausiu jgudziy darbo rinkoje. KM aktualus visuose Svietimo
lygmenyse — nuo ikimokyklinio, bendrojo ir aukstojo mokslo iki profesinio rengimo, kaip
mokymosi visg gyvenima kompetencija (Indrasiené ir kt., 2021; Halpern, 2014; Brookfield, 2013;
Apple, 2006).

KM Siandieninéje skaitmeninéje eroje reikalingas kaip niekada. Mus nuolat bombarduoja begalé
informacijos, su kuria be KM gebéjimy, mes nesusitvarkysime.

Tikint viskuo, kg perskaitai, kas bet kur paskelbta, visada reikéty pagalvoti, kas tai parasé arba
kur tai paskelbta? Ar tai patikimas ir pripaZintas 3altinis? Siandien, kai kiekvieng reikalingg
informacijg galima gauti vienu spusteléjimu, KM yra kaip niekada svarbus. Socialiné Ziniasklaida
pakeité Zmonijos kraStovaizdj. Tai faktas. Stanfordo universitete atlikti tyrimai pateiké
rezultatus, kurie rodo, kad socialiné Ziniasklaida gali sumazinti protiniy gebéjimuy kiekj, skirtg bet
kokiai problemai ar uzduociai spresti. Zmonés skaito maziau knygy, o pagrindiniai jy
informacijos $Saltiniai yra socialiné Ziniasklaida arba apskritai tik internetiné informacija.

KM vyra bdtinas jgudis, padedantis suaugusiesiems orientuotis sudétingame Siuolaikiniame
gyvenime, priimti pagrjstus sprendimus, veiksmingai spresti problemas ir teigiamai prisidéti prie
visuomeneés gyvenimo.

Suaugusiyjy Svietimo tikslas — ugdyti kvalifikuotus darbuotojus, turin¢ius KM ir problemy
sprendimo gebéjimy, kurie leisty jiems sékmingai veikti darbiniame pasaulyje, kuriame poky¢ciai
vyksta vis sparciau. KM leidZia organizacijy darbuotojams analizuoti sudétingas problemas,
sutelkiant démesj j norimg rezultatg (Power, 2016), leidZia veikti klrybiskai, savarankiskai
mastyti, priimti sprendimus, imtis priemoniy ir daryti iSvadas (Indrasiené ir kt., 2021; Tripathy,
2020; Ahrari, Samah, Hassan, Wahat & Zaremohbieh; Abed, Davoudi & Hoseinzadeh, 2015;
Piawa, 2010; Hassan ir Madhum, 2007). Daugelis tyréjy KM linke sieti su kitais ypac svarbiais
gebéjimais, tokiais kaip gebéjimas reflektuoti, gebéjimas veikti kirybiskai (Garcia-Moro, Gédmez-
Baya, Mufioz-Silva ir Martin-Romero, 2021).

KM daznai derinamas su kitais jgldziais (pavyzdziui, savirefleksija, novatoriskumu, ktrybiskumu,
gebéjimu apibendrinti ir efektyviu bendravimu), nes padeda rasti tinkamiausius nagrinéjamy
problemy sprendimus. Darbuotojai iS jvairiy perspektyvy tyrinéja ir analizuoja jvykius, su kuriais
jie susiduria, Tokiu buadu skatinamas karybiskumas, priimamas iSSukis ieSkoti naujovisky
atsakymy, pagrjsty sprendimy ir iSvady. Gebéjimas kritiSkai mastyti sudaro galimybes
suaugusiems nepuolat tobuléti profesiskai, geriau prisitaikyti prie darbo rinkos poreikiy. KM taip
pat padeda gerinti organizacijos darbuotojy tarpusavio santykius ir bendradarbiavimg, nes
kritiSkai magstantys Zzmonés gali pagrjsti savo idéjas ir efektyviai bendradarbiauti su kitais, kad
pasiekty bendry tiksly.
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Tokiu blidu kuriama besimokanti bendruomené, kurioje dalijamasi idéjomis, isklausoma ir
kritikuojama, skatinamas KM ir jvairiy alternatyvy vertinimas.

Kokybinis tyrimas. Eksperty interviu

Projekto tyréjy grupé, siekdama geriau suprasti, kas musy paciy yra laikoma KM
neformaliajame suaugusiyjy Svietime, nusprendé parengti interviu klausimus, j kuriuos kolegos,
dirbantys KMU ir NSS srityse, galéty atsakyti rastu.

Interviu sudaré 7 klausimai:
1. Kodél, jusy manymu, suaugusieji turi kritiSkai mastyti?
2. Kaip suaugusiyjy KMU veikia Seimg ir draugus?
3. Kaip suaugusiyjy KMU veikia platesne socialine sgveiky?
4. Kaip suaugusiyjy KMU veikia jy darbg?
5. Kaip suaugusiyjy KMU veikia informacijos apdorojimg internetinéje aplinkoje?

6. Ar KMU turi kokj nors neigiamg poveikj suaugusiyjy gyvenimui? Jei taip, kok;j?
Paaiskinkite.

7. ParaSykite bet kokias kitas su Sia tema susijusias mintis, kurios nebuvo pateiktos pirmiau.

Tik pirmasis klausimas buvo privalomas. Kiekvienas respondentas galéjo pasirinkti, ar atsakyti j
visus likusius klausimus, ar tik j kai kuriuos i$ jy. ] interviu klausimus atsaké penki ekspertai, o jy
atsakymai leidZia pasidalyti kai kuriomis tyrimo grupés idéjomis.

Visy nuomonés sutapo, kad KM yra kasdienio gyvenimo jgudis. Si nuomoné sutapo su
mokslinés literatiros, susijusios su KM ir NSS principais, ivadomis. Ekspertai taip pat teigé, kad
kasdienius issukius, tokius kaip dezinformacija, netikros naujienos, manipuliacijos, galima jveikti
pasitelkus KM kaip prieSnuodj. KM naudojanciy suaugusiyjy pavyzdziai yra didelio poveikio
veiksnys Seimos ir draugy gyvenimui. KM sidlo sgZiningg, maziau SaliSkg nuomone, kuria galima
pasidalyti su kolegomis ir Seimos nariais.

,, Tai daro tiesioginj poveikj, nes sukuria tarpusavio bendravimo kultirg, t. y.
atvirumqg skirtingiems poZidriams, pagarbg ir maZesnj saliskumg,
sqZiningumgq. KritiSkai mqgstantys suaugusieji gali biti pavyzdZiu savo seimos
nariams, draugams ir kolegoms. (4 ekspertas).

KMU padeda geriau valdyti tarpasmeninius santykius,

, kad jie galéty ismintingai valdyti savo gyvenimq — biti jo Seimininkais. Taip
pat kad gebety suprasti ir tinkamai reaguoti j tai, kas vyksta pasaulyje, ypac
manipuliacijas. Kad visada bity teisingumo ir tiesos puséje. (1 ekspertas)
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KM padeda priimti iSmintingus sprendimus ir suteikia daugiau supratimo. Reikéty uzduoti
klausimus, kad baty galima patikrinti faktus ir gauti papildomos informacijos:

,, Kritiskai mgstantis suauges Zmogus visada kvestionuoja informacijq ir iesko
atsakymo j klausimgq keliuose saltiniuose. (2 ekspertas)

Kritiskai mgstantys Zmonés geba atsirinkti informacijq, skaityti ,tarp eiluciy”
ir priimti pagrjstus sprendimus. Jie taip pat reiskia savo nuomone internete tik
tuo atveju, jei ji pagrjsta jrodymais ir néra saliska. (3 ekspertas)

Kalbédami apie platesnj socialinj poveikj jy gyvenime, ekspertai teigé, kad kritiSkai mastantys
Zmoneés gali atpaZinti nesgZiningumag ir neteisybe ir yra pasirenge pries tai pasisakyti. Jie laikosi
pozicijos svarbiais socialiniais klausimais ir nesibaimina galimy neigiamy pasekmiy siekdami
tiesos ir teisingumo. KMU skatina aktyvy vaidmenj mokymosi visg gyvenima ir socialiniuose
procesuose. Nors iSsilavinimas ir gebéjimas teisingai vertinti negarantuoja laimés ar
ekonominés sékmeés, jie gerokai padidina gebeéjimg geriau suprasti gyvenimo situacijas ir
pagerinti santykius su kitais. Taip teigé du ekspertai. O trys mané, kad sudeétingame ir
kompleksiskame suaugusiyjy gyvenime kritiSkumo puoseléjimas gali turéti ir neigiamy
pasekmiy.

, , Kritinis mgstymas gyvenimq padaro sudeétingesnj ir net pavojingesnj. Daugelis
Zmoniy nusprendZia neissakyti savo kritiniy minciy, nes gali prarasti darbg,
draugus ar net bati nuZudyti (kaip Chodorkovskis). (1 ekspertas)

svv o —

geriausias mums Zinomas bddas suZinoti tiesq. Taciau realiame gyvenime vis
tiek néra jokiy garantijy, jokiy atsakymy j visus masy klausimus. (2 ekspertas)

Kalbant apie KM sgvokos apibréztj, ekspertai patvirtino pirmajame Sio straipsnio skyriuje
pateiktus apibrézimus, kad KM gebéjimai apima interpretavimg, analize, vertinimg, iSvady
daryma, paaiskinimg ir savireguliacija. Nors KM dispozicijos ar standartai nebuvo paminéti, is
gauty atsakymy galima isskirti analitiSkuma, tiesos ieSkojimg, atviruma, taip pat aiSkuma,
tikslumag, savarankiskuma ar pilietiSkuma.
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ISvados

Dabartinéje literatlroje apie KM suaugusiyjy Svietime pastebima didelé teoriniy ir praktiniy
pagrindy spraga. Pripazjstama, kad KM gebéjimy reikia darbo vietoje. Skatinami pedagoginiai
metodai, lavinantys KM gebéjimus (pavyzdZiui, internetinis ir probleminis mokymasis), taciau

evv =

Yra pasidlyta keletas mokymosi modeliy ir strategijy, kaip veiksmingai integruoti kompiuterine
informatika j suaugusiyjy mokymasi. Pagrindiniai metodai apima besimokanciojo ir mokytojo
dialogo ir besimokanciojo jgalinimo svarbga. Be to, siiloma susieti vertinamajj mastyma su KM,
kad bty pagerinta profesiné praktika.

Neformaliojo mokymosi aplinka, pavyzdziui, knygy klubai, yra perspektyvus budas skatinti
mokymasi per refleksijg ir socialinius rySius. KMU taip pat praturtinamas mokymusi per menus
ir skiriant démesj skaic¢iavimo gebéjimy ugdymui.

Kiekviena $alis turi savo poZidrj j NSS. PavyzdZiui, Siaurés Amerikoje NSS grindZiamas visg
gyvenimg trunkanciu mokymusi, kuriuo siekiama prisitaikyti prie ekonominiy pokyciy. Europos
Siaurés 3alys, Vokietija akcentuoja konteksto ir refleksijos svarbg NSS.

Norint skatinti KM suaugusiyjy mokymosi procese, reikia taikyti jvairias strategijas. Tai apima j
besimokantjjj orientuotas metodikas, nuolatine reflektyvigjg praktika ir palankia mokymosi
aplinka, skatinancig tiek individualy mokymasi, tiek mokymasi bendradarbiaujant. Galutinis
tikslas — suteikti suaugusiesiems KM jgldziy, batiny asmeninei ir profesinei sékmei spardiai
besikeicianciame pasaulyje.
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