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Jvadas
Sis tyrimas - tai sisteminé suaugusiyjy Svietimo, vykdomo pasitelkiant neformaliojo

mokymo strategijas, siekiant ugdyti kritinio mgstymo (KT) jgtdzius ir polinkius, apZvalga.

Aprasyti keli straipsniy atrankos kriterijai, kurie buvo taikomi tarptautiniams ir nacionaliniams

leidiniams.

Musy iSvados parodé, kad kritinio mastymo apibrézimas suaugusiyjy Svietime atitinka
vyraujancius apibréZimus ir mokyklose, taciau Sioje srityje yra mazai moksliniy tyrimy. Todél
musy straipsnis gali padéti nusviesti besiformuojancia sritj, t. y. kritinj mastyma suaugusiyjy

Svietime.

ISnagrinétoje literatlroje nurodoma, kad néra nacionalinio suaugusiyjy Svietimo ar
kritinio mastymo specifikos. Nustatéme keletg strategijy, jskaitant probleminj mokymasi ir
savarankiskg mokymasi, kurios budingos tiek suaugusiyjy Svietimui, tiek kritinio mgstymo
ugdymui. Buvo iSbandyti jvairis metodai (knygy klubai, skaiiavimo pamokos, meno
uzsiémimai, apklausos, tinkly ir draugysciy kdrimas ir t. t.), siekiant suteikti suaugusiesiems

daugiau galiy ir savarankiskumo.

Taip pat taikéme kokybinio tyrimo metodikg - internetinj rasytinj interviu su tyrimo
grupés ekspertais, kad geriau suprastume ir pavaizduotume tema jy akimis. Rezultatai parodeé,
kad kritinis mastymas laikomas kasdieniu gyvenimo jgudziu, kuris padeda priimti
iSmintingesnius sprendimus ir suteikia aiSkumo. Jis taip pat yra prieSnuodis dezinformacijai ir

netikroms naujienoms, o taip pat gerina bendravima.

Buvo pabrézta, kad sudétingoje suaugusiyjy realybéje KT gali biti pavojingas.
Daugelis Zmoniy nusprendzia neiSsakyti savo kritiSky minciy, nes gali prarasti darbg, draugus
ar net bti nuzudyti. Taciau tai nebuvo vieninga nuomoné, o kiti ekspertai teigé, kad is kritinio

mastymo dvasios galima gauti tik naudos.



Metodika

Muasy tikslas - atlikti sisteminga literatlros apzvalga, atliekant svarbiausiy nacionaliniy ir
tarptautiniy darby analize. Todél pasiuléme Siuos duomeny rinkimo etapus ir kriterijus:
1. Rekomenduojami raktiniai Zodziai loginei paieskai:
- kritinis mastymas IR neformalusis Svietimas IR suaugusiyjy Svietimas.
- kritinis mastymas IR neformalusis Svietimas IR suaugusiyjy Svietimas IR Kroatija /
Latvija / Lietuva / Rumunija (kiekvienai is Saliy, kurioms atstovauja tyréjy grupé).
- jei reikia (jei buvo rasta per daug jrasy), kaip raktinius zodzius pridékite" intervencijos
IR metaanalizé IR sisteminés apzvalgos".
Jei randama per mazai jrasy, ypac nacionaliniu lygmeniu, paieska tesiama iki paskutiniy 10
mety ir dar toliau, jei tyréjai turi ziniy apie reikSmingus indélius j busima projekto plétra.
2. Skaitymo korteliy pildymas
Kiekvienai atrinktai susijusiai literatarai (KT, suaugusiyjy Svietimas, intervencijos, apzvalginiai
straipsniai) tyréjai parasé skaitymo kortele. Rekomenduota, kad atrinkti straipsniai ir skyriai
blty intervencijos (eksperimentinés programos, veiklos tyrimai ir jvairiy tipy programos
suaugusiesiems, susijusios su CT, nors CT yra antraeilis dalykas), metaanalizés ar sisteminés
apzvalgos, susijusios su CT suaugusiyjy $vietime, per pastaruosius 5-10 mety. Zinojome, kad
pandemija pakenké empiriniams tyrimams, ir tai lémeé sprendima eiti net 10 mety atgal.
Pateikiame apZvalgos rezultatus, paaiskindami kritinio mgstymo apibréztis, idealaus kritiskai
mastandio Zmogaus portretg, taip pat apzvelgiamy autoriy tikslus, rezultatus ir
rekomendacijas.
Apzvalgos tikslas - surinkti svarbig ir naujg informacija, susijusig su intervenciniu ir
taikomuoju kontekstu. Mums reikéjo surinkti intervencijy, kritinio mastymo programuy, skirty
suaugusiyjy Svietimui neformalioje aplinkoje, jrodymy, kad turétume atspirties taskg savo

mokymo programai, skirtai suaugusiyjy kritiniam mastymui ugdyti, kurti.



Rezultatai

leSkodama kokybisky straipsniy, komanda "Google Scholar" ir "Web of Science" rado
jspudinga skaiciy straipsniy - beveik 60 000. Taciau dauguma jy neatitiko metodikoje pateikty
kriterijy. Daugelyje darby apskritai nebuvo kalbama apie kritinj mastyma, ir tai buvo
pagrindiné priezastis, dél kurios jie buvo atmesti. Be to, juose nebuvo pristatomos
intervencijos, mokymo ar ugdymo programaos, ir tai buvo antrasis pasalinimo motyvas. Be to,

publikavimo metai buvo treciasis pagrindinis atmetimo kriterijus.

Galiausiai 13 dokumenty buvo atrinkti tarptautiniam kontekstui, o 16 - keturiy
nacionaliniy konteksty (Kroatijos, Latvijos, Lietuvos ir Rumunijos), i$ viso 29 dokumentai.
Toliau pateiksime rezultatus, suskirstytus j keleta skyriy: CT apibréztys suaugusiyjy Svietime,
turinys ir problemos, nagrinéjamos tarptautingje literaturoje, rekomendacijos ir atrinkty darby
iSvados. Galiausiai atskiras skyrius buvo sukurtas keturiems nacionaliniams kontekstams

pristatyti.

Kas yra kritinis mgstymas?

Ennis, 1962 m. "teisingas teiginiy vertinimas"

"gebéjimas analizuoti faktus, kurti ir sisteminti idéjas, pagrjsti
Atsitiktinumas, 1986

nuomone ir lyginti, daryti iSvadas, vertinti argumentus ir spresti
m.

problemas, siekiant" iSspresti konkrecia problema".

Mayer ir Goodchild, "sgmoningas, save reguliuojantis sprendimas, kurio rezultatas

1990 m. yra analizé, vertinimas, iSvada ir interpretacija, taip pat



konceptualls, jrodomieji, metodologiniai paaiskinimai, kriterijai ar

kontekstas, kuriais grindziamas sprendimas".

"sistemingas ir aktyvus argumenty supratimo ir vertinimo
Facione, 1990 m.

procesas".

"kritinis mastymas - tai kognityviniy metody ar strategijuy,

didinanciy tikimybe pasiekti kokybiska rezultata, naudojimas. Tai
D.Halpernas

mastymo risis, naudojama sprendziant problemas, formuluojant

iSvadas, vertinant galimybes ir priimant sprendimus".

"kritinis mastymas - tai mastymas, skatinantis vertinima,
M. Lipman
grindziamas kriterijais, savikorekcija ir atsizvelgiant j konteksta".

Kritinio mastytojo portretas

Kai zZmogus masto kritiskai, jis yra labiau linkes matyti platesnj vaizda.



Kritinis mastymas nereiskia, kad reikia uzimti neigiama pozicijg ar ieskoti trikumy. Veikiau tai
reiskia, kad reikia tobulinti savo mintis, kad baty galima dekonstruoti problema ar informacija,
jg interpretuoti ir panaudoti §j supratima priimant pagrjsta sprendima ar vertinima.

nuolat  kritiskai
@ pasizymi kritiniu

jgudis jgyjamas

DaZnai sakoma, kad

mastantys asmenys
mastymu, nors Sis

mokantis ir praktikuojantis, o ne
yra jgimta savybé.

Paul ir Elder (2006) mano, kad

gerai parengtas 7}( o kritiskai
mastantis zmogus sprendzia svarbias ir
sudétingas problemas formuluodamas aiskius
klausimus, rinkdamas ir analizuodamas su

tiriamais dalykais susijusig informacija, kad galéety ja veiksmingai

interpretuoti ir rasti pagrijstus sprendimus bei iSvadas. Be to, organizacijos lygmeniu
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darbdaviai nurodé, kad Zzmonés, kurie pasizymi kritinés analizés ir vertinimo jgudziais, daznai

taip pat atspindi analitiSkuma, sisteminguma ir pasitikéjimg priimant sprendimus, nepaisant

JU  paveikslas 1. Kritinio mastymo mastysena. Saltinis: autoriy adaptacija pagal Paul ir Elder (2006).

profesija (Penkauskiené, Railiené ir Cruz, 2019). Gebéjimas kritiskai analizuoti ir patvirtinti

informacija vis labiau kintancioje verslo aplinkoje leidzia darbuotojams pritaikyti



efektyviausius sprendimus, kad organizacijos, kuriose jie dirba, islaikyty konkurencinj

pranasuma.

KT matmenys

'| Interpretation

2 Analysis

3 Evaluation

5 explanation

6 Self-regulation

Paveikslas 2. Kritinio mastymo jgadziai. Saltinis: autoriy
atvaizdas pagal Facione (1990)

WSU gairése apibrézti septyni
esminiai  kritinio mastymo elementai:
problemos ar situacijos identifikavimas,
analizuojamos  situacijos  perspektyvos
nustatymas, alternatyvios perspektyvos
pripazinimas, problemos jtraukimas |
atitinkama konteksta, jrodymy
identifikavimas, analizé ir vertinimas,
pagrindiniy prielaidy, atspindinciy
problema, atpazinimas, pasekmiy ir galimy
iSvady analizé ir vertinimas (Kumar ir Refaei,
2017; Condon ir Kelly-Riley, 2004).

Delfy projekto ekspertai kaip
pagrindinius kritinio mastymo aspektus
jvardija Siuos kognityvinius jgudZius:

1. Interpretacija

2. Analizé

3. Vertinimas

4. 1Svada

5. Paaiskinimas

6. Savireguliacija. (Facione, 1990,
apud Dumitru, D. 2013, p.28-33)

Kiekvieng i$ Sesiy aprasyty jgudziy sudaro
pavaldis jgudziai.

1. Interpretacija - tai jvairios patirties,

situacijy, duomeny, jvykiy, vertinimy,



nuomoniy, taisykliy, procediry ar kriterijy prasmés ar reikSmés supratimas ir iSreiskimas.
Interpretavimas apima tris dalinius gebéjimus: kategorizavima, prasmés issifravima ir prasmés
paaiskinima.

2. Analizé: asmuo nustato faktinius ir numatomus pasnekovo inferencinius rysius tarp teiginiy,
klausimy, sgvoky, aprasymuy ir bet kokiy kity reprezentacijos formy, kurias jis naudoja savo
nuomoneéms, vertinimams, patirciai, priezastims ar jsitikinimams isreiksti. Analizé apima: idéjy
nagrinéjima, argumenty aptikima; ir jy analize.

3. Vertinimas: asmuo jvertina ir pasveria teiginiy ar pareiskimy, kuriais grindziamas kito
asmens suvokimas, patirtis, sprendimai, jsitikinimai ar nuomoné, patikimuma. Sios kritinio
mastymo dalies poskyriai yra teiginiy vertinimas ir argumenty vertinimas.

4. |svados: kritiSkai mastantis Zmogus, dalyvaujantis iSvady darymo procese, nustato ir
pateikia butinus elementus, kad galéty padaryti tvarias iSvadas. Jis formuluoja hipotezes,
atsizvelgia | atitinkamg informacijg ir jvertina pasekmes, kylancias i5 duomeny, teiginiy,
jrodymy, principy, savoky, nuomoniy, jsitikinimy ar kity pateikimo formy. ISvady darymo
subgebéjimai yra Sie: jrodymy kvestionavimas, alternatyvy spéjimas ir iSvady darymas.

5. Paaiskinimas: kai ka nors paaiskiname, konceptualiais, metodologiniais, su kriterijais ir
kontekstu susijusiais jrodymais pagrindZziame, kg kas nors teigia kaip rezultaty. Daliniai
jgudziai yra rezultaty nurodymas, procediry pagrindimas ir argumenty pateikimas.

6. Savireguliacija - reiSkia sgmoninga savo pazintinés veiklos, joje naudojamy elementy ir
gauty rezultaty stebéseng, kuri atliekama analizuojant ir vertinant samprotavimus ir iSvadas
bei sutelkiant démesj. Savireguliacija atliekama pasitelkiant du jgtdzius: savikontrole ir

savikorekcija.



Kritinis mastymas suaugusiujy svietime.
Tarptautiné stipendijy apzvalga

Kalbant apie suaugusiyjy Svietima, kritinis mastymas yra labai svarbus jgudis,
padedantis mokytis visg gyvenima, kad buty galima greitai prisitaikyti prie iSorinés aplinkos
i5Sukiy ir pasinaudoti visomis galimybémis.

Suaugusiyjy Svietéjo vaidmuo turéty bati palengvinti kritinj mastyma. Kritinio
mastymo skatinimas yra labai svarbus suaugusiyjy Svietéjo vaidmens aspektas. Stai kaip
suaugusiyjy Svietéjas gali veiksmingai atlikti sj vaidmen;:

1. Atviros mokymosi aplinkos kdrimas: Suaugusiyjy Svietéjas turéty sukurti tokia klase
ar mokymosi aplinka, kurioje mokiniai jaustysi patogiai ir laisvai reikSty savo mintis ir
nuomone. Atviro dialogo skatinimas skatina kritinj mastyma, nes leidzia mokiniams tyrinéti
jvairias perspektyvas ir kvestionuoti prielaidas.

2. Uzduoti klausimus, skatinancius susimastyti: Uzuot tiesiog pateikes informacija,
suaugusiyjy Svietéjas turety uzduoti klausimus, skatinancius kritinj mastyma.

3. Tyrimo ir pazinimo skatinimas: Suaugusiyjy Svietéjai turéty skatinti studentus
uzduoti klausimus ir savarankiskai ieskoti atsakymy. Skatindami tyrinéjimu grindziama
mokymasi, Svietéjai jgalina mokinius nuodugniai nagrinéti temas, atlikti tyrimus ir ugdyti savo
kritinio mastymo jgudzius aktyviai jsitraukiant j medziaga.

4. Galimybiy apmastyti suteikimas: Refleksija yra labai svarbi siekiant gilinti supratima
ir tobulinti kritinio mastymo jgudzius. Suaugusiyjy Svietéjas j mokymosi procesg turéty jtraukti
refleksijos galimybes, pavyzdZiui, rasyti dienorascius, grupines diskusijas ar refleksijos

rasinius, kad mokiniai galéty jvertinti savo mokymosi pazanga ir nustatyti tobulintinas sritis.



5. Bendradarbiavimo ir diskusijy skatinimas: Mokymosi bendradarbiaujant aplinka
skatina kritinj mastyma, nes mokiniai supaZindinami su jvairiomis perspektyvomis ir
skatinamos konstruktyvios diskusijos. Suaugusiyjy Svietéjas turéty sudaryti palankesnes
salygas grupinéms diskusijoms,
debatams ir bendriems
projektams, kuriuose mokiniai
galéty jsitraukti j vienas kito id€jas,
gincyti prielaidas ir ginti savo
poziurj.

6. Kritinio mastymo jgadziy

{ modeliavimas: Suaugusiyjy

Svietéjai turéty modeliuoti kritinio
mastymo jgldzius savo mokymo praktikoje.

7. Konstruktyvaus grjztamojo rysio teikimas: Grjztamasis rysys yra labai svarbus,
siekiant nukreipti mokiniy kritinio mastymo procesus ir padéti jiems tobuléti. Suaugusiyjy
Svietéjas turéty laiku pateikti konstruktyvy grjZztamajj rysj apie mokiniy idéjas, argumentus ir
problemy sprendimo bidus, iSryskindamas stiprigsias puses ir tobulintinas sritis.

8. Metakognityvinio samoningumo skatinimas: Metakognicija apima savo mastymo
procesy ir strategijy supratima. Suaugusiyjy Svietéjas turéty padeéti mokiniams ugdytis
metakognityvinj sgmoninguma, skatindamas juos apmastyti, kaip jie sprendzia mokymosi
uzduotis, stebéti savo supratima ir prireikus koreguoti savo strategijas, kad pagerinty kritinio

mastymo jgldzius.
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Paveikslas 3. Kritinio mastymo modelis
suaugusiyjy $vietimui. Saltinis: Brookfieldo
(987) ir Garrisono (1992) autoriy atvaizdas.
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Apskritai kritinio mastymo skatinimas sukuria
dinamiska mokymosi aplinka, kuri skatina tyrinéjimus,
apmastymus, bendradarbiavimg ir metakognicija,
suteikdama mokiniams galimybe tapti
nepriklausomais ir kritiSkai mastanciais Zmonémis,
gebandiais jveikti sudétingus asmeninio ir profesinio
gyvenimo issukius.

Suaugusiyjy Svietimo kontekste Brookfieldas
(1987) siulo kritinio magstymo modelj, kurj sudaro
penki etapai (Garrison, 1992): sukeliantis jvykis,
nagrinéjimas, situacijos vertinimas, duomeny analizé
siekiant paaiskinti visas anomalijas, alternatyvios
perspektyvos kurimas ir visy aspekty bei perspektyvy
integravimas j gyvenimo struktura.

Garrisonas  (1991) pasiulé konceptualy
suaugusiyjy besimokanciyjy kritinio mastymo ugdymo
model;j:

1) problemos identifikavimas - pradinis kritinio
mastymo etapas;
2) problemos apibrézimas - mastymas tampa

kryptingas ir tikslingas;

3) tyrinéjimas - i$ fakty pasaulio j idéjy pasaulj;

5
3 4 integration

applicability

exploration

4) pritaikomumas - idéjos nagrinéjamos pasitelkiant abstrakcig mintj;

Paveikslas 4. Kritinis mastymas suaugusiems besimokantiesiems. Saltinis: autoriy pateiktas Garrison

(1992).



5) integracija - baigiamasis etapas, parodantis idejos pritaikomuma.

Kritinio mgstymo turinys, mokymo strategijos ir problemos
suaugusiyjy Svietime

Nors literatlros apie kritinj mastyma suaugusiyjy Svietime yra nedaug, ji suteikia
vertingy jzvalgy mokymy vadovams ir mokymo programy rengéjams. |vairas tyréjai, taikydami
skirtingus metodus ir strategijas, prisidéjo prie suaugusiyjy besimokanciyjy CT jgudziy

supratimo ir ugdymo.

Santos Meneses, Pashchenko ir Mikhailova (2023) nagrinéja kritinio mastymo
trikumus tarp absolventy ir suaugusiyjy, pabrézdami CT jgudziy poreikj darbo vietoje. Jie
pasisako uz tai, kad mokymasi internetu reikia derinti su j studentg orientuotais metodais,
pavyzdziui, probleminiu mokymusi. Jy ankstesniame darbe kartu su Sadova, Khill, Pashchenko
ir Tarasova (2022) yra sukurtas kompiuterinis testas, skirtas suaugusiyjy besimokanciyjy CT

vertinti.

D. R. Garrisonas (1992), nuotolinio mokymosi pradininkas, nagrinéja kritinio mastymo
ir savarankisko mokymosi sistemy integravima j suaugusiyjy sSvietima. Garrisonas pabrézia
nuolatinio dialogo tarp besimokandiyjy ir pagalbininky svarbga siekiant subalansuoti kontrole

Svietime.

Brookfield, Archibald ir Neubauer (2018) sieja vertinamajj mastyma su kritiniu
mastymu, siekdami pagerinti vertinimo praktikg suaugusiyjy Svietime jvairiais lygmenimis.
Makrolygmeniu jie pabréZia vertinimo vaidmenj skatinant bendrgjj gérj. Mezo lygmeniu jie
sutelkia démesj | vertintojy profesinj augima ir tobuléjima. Mikro lygmeniu jie pabrézia
kasdiene refleksijos praktika, o meta lygmeniu aptaria metarefleksija, arba refleksijg apie

refleksija.

Brookfieldas (2013) savo darbe "Galingi suaugusiyjy mokymo metodai" (Powerful
Techniques for Teaching Adults) nagrinéja galios sampratg suaugusiyjy Svietime ir jos
reikSme mokymui. Jis isskiria tris galios konotacijas: kaip charizmatine jéga, kaip

kontroliuojancia jéga ir kaip priemone, leidziancig besimokantiesiems patiems nuspresti dél



mokymosi turinio ir metody, taip suteikiant jiems galimybe pritaikyti naujus jgldzius uz klasés

riby.

Grenier, Callahan, Kaeppel ir Elliott (2022) tyrinéja knygy klubus kaip neformaliojo
mokymosi erdves organizacijose, kurios skatina kritine vieSajg pedagogika. Jie pabrézia
socialiniy rysiy kdrimg, sagmoningg jsitraukimg ir sistemingg refleksija knygy klubuose. Sios
erdvés remia marginalizuoty asmeny asmeninj ir profesinj augima, tenkindamos

nepatenkintus psichologinius poreikius.

Joann M. Vaske (2001) apzvelgé jvairius suaugusiyjy Svietimo CT ugdymo modelius,
jskaitant problemy sprendimo modelj, perspektyvos transformacija ir penkiy etapy kritinio
mastymo modelj. M. M. Vaske taip pat remiasi Brookfield (1986), kuris pasiulé efektyvaus
mokymosi palengvinimo principus, tokius kaip savanoriskas dalyvavimas, abipusé pagarba,
bendradarbiavimas, praktika, kritiné refleksija ir savireguliacija. Vaske pabrézia, kad CT

vertinima sunku atlikti dél jo sudétingumo.

Alexis Kokkos (2013) sitlo pasitelkti meng vyresnio amziaus Zzmoniy kompiuterinés
tomografijos jgudziams gerinti. Jis teigia, kad menas padeda vyresnio amziaus Zzmonéms

jveikti stereotipus ir klaidingus jsitikinimus, kurie trukdo jiems suprasti pasaul,.

Olena Terenko (2019) aptaria Siaurés Amerikos suaugusiyjy $vietimo modelj, kuriame
daugiausia démesio skiriama mokymuisi visg gyvenima, kurj lemia socialiniai ir ekonominiai

poky¢iai. Siame modelyje pabréZiama vidiné motyvacija, susijusi su asmeniniais tikslais.

Schoultz (2023) aprado Siaurés ir Vokietijos Didaktik tradicija, kuri pabrézia reflektyvig
mokymo praktikg ir Bildung koncepcija. éioje tradicijoje daugiausia démesio skiriama
asmeniniam tobuléjimui ir augimui per ugdyma, taikant dialoginj pozilrj, kai atsizvelgiama |

vyresnio amziaus Zzmoniy emocinius, kultdrinius, psichologinius, fizinius ir socialinius poreikius.

Gal, Grotlischen, Tout ir Kaise (2020) pabrézia, kad skaic¢iavimo jgudziai yra labai
svarbus suaugusiyjy mokymosi komponentas, apimantis finansinj, sveikatos, skaitmeninj ir
pilietinj rastinguma. Svarbiausiy skaic¢iavimo jgudziy ugdymas yra labai svarbus suaugusiyjy

dalyvavimui visuomenéje ir darbo rinkoje.



De Camillis et al. (2020), remdamiesi Bronfenbrennerio bioekologiniu modeliu,
nagrinéja kritines kompetencijas, reikalingas suaugusiyjy S$vietéjams. Jie nurodo, kad
pedagoging, santykiy, kontekstiné ir reflektyvioji kompetencijos yra butinos veiksmingam

suaugusiyjy Svietimui.

Santos-Meneses, Pashchenko ir Mikhailova (2023) siulo CT plétros suaugusiyjy
Svietime modelj, pagristg vidine motyvacija ir mokymosi lankstumu. Jie teigia, kad nors
savarankiskas mokymasis yra svarbus, efektyviam suaugusiyjy CT ugdymui lemiama reikSme

tebeturi mokymasis bendradarbiaujant.

Kritinio mastymo intervencijy nauda, reiksmé ir rezultatai
suaugusiyjy Svietime

Siame rinkinyje pateikti tyrimai suaugusiyjy kritinio mastymo tema rodo, kad kritinio
mastymo ugdymas jvairiomis formaliomis ar maziau formaliomis aplinkybémis yra naudingas.

Spartus technologiniai, moksliniai, ekonominiai ir socialiniai pokyciai bei raida vis
labiau reikalauja, kad suaugusieji turéty daugiau kritinio ir reflektyvaus mastymo jgudziy ir
gebéty atpazinti, interpretuoti ir suprasti vis platesnj matematikos, statistikos ir skaiciavimo
apraisky ar indélio spektra jvairiose gyvenimo srityse. (Gal, Iddo; Grotliischen, Anke; Tout,
Dave; Kaiser, Gabriele, 2020)

Olena Terenko (2019) analizuoja JAV moksline literatirg apie suaugusiyjy Svietimag ir
nurodo, kad JAV suaugusiyjy Svietimas suvokiamas kaip organizuotas Svietimo procesas,
padedantis suaugusiajam jgyti naujy ziniy, jgudziy ir kompetencijy.

Manome, kad Sis poziuris turéty bati taikomas bet kuriai saliai ir asmeniui, turin¢iam
pagrindinj issilavinima; jis apima visy tipy Svietimg, akredituoty ir neakredituota: formalyjj,
neformalyjj, savaiminj, savaiminj; jis apima jvairius mokymosi organizavimo tipus - tradicinj ir
nuotolinj; jis gali buti organizuojamas ne tik klasése, bet ir dirbtuvése, bibliotekose,
baznycliose, muziejuose, namuose; jj gali organizuoti jvairls teikéjai - privatis asmenys,
savanoriai, bendruomené. Taigi, apzvelgiamame moksliniame darbe daugiausia démesio

skiriama KT pléetojimo butinumui jvairiuose mokymosi kontekstuose.



Kai kuriuose tyrimuose daugiausia démesio skiriama darbuotojy kritinio mastymo
jgudziy ugdymo naudai, taip pat darbdaviy poreikiui ugdyti kritinio mastymo jgudzius
organizuojant mokymus. (A. R. Sadova, J. S. Khill, N. Pashchenko, K. V. Tarasova, 2022)

Kituose tyrimuose daugiausia démesio skiriama neformaliojo Svietimo lankymo
motyvams. Viename tyrime démesys sutelkiamas | tris temas: ugdymas kaip malonumas,
ugdymas kaip kritinis tyrinéjimas, ugdymas kaip resocializacija, ir bandoma nustatyti ugdymo
praktikoje taikomus metodus ir vykstancius mokymosi procesus. Siame kontekste igskirti
keturi principai: aktyvus mokiniy dalyvavimas, aiskus mokytojy vadovavimas,
individualizavimas ir tolerantiska aplinka. (Schoultz, Magnus, 2023). Mokiniy aktyvaus
dalyvavimo temoje mokytojai jtraukia dalyvius | diskusijas, kad jtraukty juos | mokymosi
procesa. Mokytojy atskiro vadovavimo tema reiské déstyma, grjztamajj rysj ir demonstravima.
Individualizavimas buvo jvardytas kaip dar vienas principas ir apéme ne tik individualy darba
per kursy sesijas ir namy darbus, bet ir pritaikyma, pavyzdziui, mokymosi tempa kurse.
Leidimas dalyviams dirbti savarankiskai leido dalyviams bati atsakingesniems uz savo
mokymosi procesg, aktyvesniems ir kirybiskesniems.

Leidziancios aplinkos tema buvo susijusi su patogios atmosferos kirimu, dalyviy
drgsinimu ir démesiu jiems.

Kituose tyrimuose daugiausia démesio skiriama KT ugdymui tam tikroje aplinkoje
(kultarinis ir religinis ugdymas, Hulya Kosar Altineyelken, 2021) arba pateikiama naudingy
strategijy pasiulymy, kaip skatinti KT ugdyma: daugkartinés uzduotys rastu ir tyrimy
akcentavimas, iSsamus grjztamasis rysys apie moksliskumg, logika ir stiliy, internetiniy
diskusijy forumy naudojimas siekiant iSplésti klasés diskusijas, kad bty skatinamas gilesnis
mastymas ir moksliskumas klausinéjant ir gincijant mokiniy pranesimus bei individualius ar
komandinius pristatymus klaséje (Nold, Herbert, 2017). (Nold, Herbert, 2017)

Nepriklausomai nuo tyrimy tipo, galima pastebéti ne tik poreikj siauresnei kritinio
mastymo konceptualizacijai (Vaske, Joann M., 2001), bet ir testy, skirty suaugusiyjy kritinio
mastymo kompetencijai vertinti, trikuma. (A. R. Sadova, J. S. Khill, N. Pashchenko, K V
Tarasova, 2022).

Rekomendacijos ir tolesni pokyciai



Kritinio mgstymo suaugusiyjy Svietime pozilriui atrinkti svarbiausi straipsniai issiskiria
autoriy atlikty tyrimy kokybe, idéjy originalumu, taikytais metodais ir bandymais, taip pat
straipsniy jtaka ir indéliu j nagrinéjamos srities plétra. Taigi, tarp reikSmingy rekomendacijy ir

basimy tyrimy krypciy galima paminéti Siuos straipsnius (5 pav.).

Kritinis mastymas suaugusiyjy mokymosi kontekste taikant PBL ir e. mokymasi: Santos

Meneses, Luis & Pashchenko, Taras & Mikhailova, Aleksandra

Kritinis mastymas suaugusiyjy Svietime: Vaske, Joann M. Vaske: An Elusive Quest For A

Definition Of The Field (Dissertation), Joann M.

Suaugusiyjy kritinio mastymo vertinimas: Sadova, J.S. Khill, N. Pashchenko, K. V Tarasova,
AR.

Kritinis mastymas vyresnio amziaus suaugusiyjy ugdyme: Alexis Kokkos, The Contribution

Of Aesthetic Experience

Knygy kluby kaip neformaliojo mokymosi skatinimas, siekiant palengvinti kritine viesaja

pedagogika organizacijose, Robin S Grenier, Jamie L Callahan, Kristi Kaeppel, Carole Elliott

Mokytojy pamastymai apie savo praktikg vyresnio amziaus suaugusiyjy neformaliojo

Svietimo srityje, Magnus Schoultz

Skaitmeninis rastingumas, suaugusiyjy Svietimas ir pazeidziami suaugusieji: kritinis poziuris

j apleista sritj, Iddo Gal, Anke Grotlischen, Dave Tout, Gabriele Kaiser

Kritinio mastymo mokymo metody naudojimas siekiant padidinti studenty sekme: An

Action Research Project, Nold, Herbert

Paveikslas 5. Rekomendacijos - skaitymo korteles
Saltinis: padiy autoriy indélis
Pagrindiniai literatlros paieskos bruozai yra Sie:

1. Kritinio mastymo ugdymo modelis:

Santos Meneses, Pashchenko ir Mikhailova (2023) sitlo suaugusiyjy besimokanciyjy CT
ugdymo modelj, kuriame daugiausia démesio skiriama individualios atsakomybés ir bendros
kontrolés integravimui | mokymosi procesa. Jie pabréZia, kad, siekiant geriau suprasti
suaugusiyjy mokymasi, reikia kurti integruotus modelius, pagrjstus tokiomis pagrindinémis

sgvokomis kaip atsakomybé ir kontrolé.

2. Savarankiskas mokymasis ir kritiné teorija:



Garrisonas (1992) pasisako uz CT mokymosi modelj, apimantj savivaldZio mokymosi

principus, sitilydamas keisti paradigmg ir siekti nuoseklios suaugusiyjy Svietimo sistemos.

Archibald, Neubauer ir Brookfield (2018) pabréZia neatsiejama suaugusiyjy Svietimo ir KT
ry$j, pabrézdami kritinio vertinimo, refleksijos ir teisingumo, bendrojo gério bei lygybés siekio

svarbg Svietimo praktikoje.
3. Pagrindiniai suaugusiyjy Svietimo klausimai:

Vaske (2001) iSskiria tris esminius suaugusiyjy Svietimo klausimus: suaugusiyjy Svietimo
paskirtis ir veikla XXI amziuje, besikeic¢iantis suaugusiyjy svietéjy vaidmuo socialinéje raidoje

ir CT reikSmé suaugusiyjy Svietimo praktikoje.
4. Kritinio mastymo vertinimas:

Sadova, Khill, Pashchenko ir Tarasova (2022) rekomenduoja kurti ir patvirtinti testus, skirtus
suaugusiyjy KT matuoti, taikant j jrodymus orientuoto dizaino (ECD) metodg ir Siuolaikine

atsako j elementus teorijg (IRT) psichometrinei analizei.
5. Estetiné patirtis ir kritinis mastymas:

Kokkos (2013) nagrinéja estetinés patirties jtakg suaugusiyjy CT jgldziy stiprinimui ir teigia,
kad meno integravimas j mokymosi procesa gali gerokai sustiprinti CT, jei jis taps nuolatiniu

komponentu, o ne atsitiktiniu metodu.
6. Suaugusiyjy Svietimo procedurinés charakteristikos:

Terenko (2019) pateikia j?valgas apie Siaurés Amerikos suaugusiyjy $vietimo modelj,
daugiausia démesio skirdamas procedurinéms charakteristikoms ir siulydamas busimas

tyrimy kryptis, kuriomis bity galima toliau analizuoti Sias charakteristikas (6 pav.).

Istorinés progresyvizmo filosofijos Saknys, susijusios su progresyviu politiniu judéjimu

visuomenéje ir Svietime. Jos pagrindas - Svietimo sgveikos samprata;




Mokslinés literatlros analizé parodé, kad suaugusiyjy Svietimas JAV

vystési kartu su visuomenés raida, turi ilgg istorijg ir tam tikras tradicijas, dazniausiai
laikomas neformaliuoju suaugusiyjy Svietimu, kurio tikslas - suaugusiojo saviugda, siekiant

patenkinti jo Svietimo poreikius; pilietinés visuomenés formavimosi mechanizmas;

Remiantis konstruktyvizmo filosofija, Zmogus yra unikalus savo pasaulio vizija;

Elgsenos kryptis nagrinéjo asmenybe kaip elgsenos reakcijy j dirgiklius visuma.

Paveikslas 6. Siaurés Amerikos suaugusiyjy svietimo modelis (Terenko O. 2019)

7. Knygy klubai kaip neformaliojo mokymosi erdveés:

Grenier, Callahan, Kaeppel ir Elliott (2022) knygy klubus pristato kaip neformaliojo mokymosi
erdves, skatinancias socialinius rysius ir kultarinius pokycius. Jie pabrézia knygy kluby kaip

kritiniy ir emancipaciniy suaugusiyjy mokymosi erdviy potenciala.
8. Kolektyvinis mokymasis ir vidinés vertybés:

Schoultz (2023) pabrézia, kad neformaliajame suaugusiyjy Svietime svarbu pereiti nuo
tradiciniy | paskaitas orientuoty modeliy prie kolektyvinio mokymosi metody. Jis pabrézia
poreikj rengti edukacinius susitikimus, kurie palengvinty vystymasi susiejant praeities,

dabarties ir ateities patirtis.
9. Ateities tyrimy kryptys skaiciavimo gebéjimy srityje:

Gal, Grotliischen, Tout ir Kaiser (2020) sitlo daugybe bisimy tyrimy krypciy, kurios padéty
informuoti apie politikg ir planuoti Svietimo intervencijas suaugusiyjy matematinio rastingumo

programose, pabrézdami jrodymais pagrjstos praktikos poreikj.
10. Kritinis mastymas universitety mokymo programose:

Herbert (2017) rekomenduoja universitetams j savo mokymo programas jtraukti zinomus
metodus, kad buty ugdomi studenty CT jgldziai, pabréZdamas esminj aukstojo mokslo

vaidmenj ugdant CT.

Apskritai rekomendacijoje nurodoma, kad reikia naujovisky, integruoty metody,

kaip skatinti CT suaugusiyjy Svietime. Taip pat reikia toliau tirti veiksmingus vertinimo



metodus, integruoti menus ir neformaliojo mokymosi erdves ir kurti Svietimo sistemas, kuriose
buty akcentuojama atsakomybe, kontrolé ir vidinés vertybés. Démesys sutelkiamas j holistiniy
ir pritaikomy edukaciniy aplinky, atitinkanciy jvairius besimokanciy suaugusiyjy poreikius,

kurima.

Nacionalinés literatlros apzvalga

1. Kroatijos patirtis ugdant kritinj mgstyma suaugusiyjy svietimo
sistemoje

ISanalizavome dabartine kritinio mastymo (KT) ir kritinés pedagogikos (KP) skatinimo
bendrosiomis kritinio mastymo programomis ir tik iS dalies susije su suaugusiyjy
neformaliuoju kritinio mastymo ugdymu. Nepaisant to, toliau pateikiame pagrindines idéjas ir

jzvalgas:
1. Apibrézimai ir konceptualus supratimas

Kroatijos pedagogai ir mokslininkai skirtingai supranta, kas yra kritinis mastymas. Kai kurie jy
mano, kad kritinis mastymas (KT) - tai grieztas, savidisciplinuotas procesas, apimantis loginj
mastyma ir veiksmingus problemy sprendimo jgudzius (Bjelanovi¢ Dijani¢, 2012). Kiti jvardija
CT vaidmenj bendraujant su kitais ir priimant pagrjstus sprendimus (Grozdanic, 2009), kartu
pabréZdami jo abstrakty ir sudétinga pobtdj (Buchberger, 2012). Si apibréZimy jvairove rodo,

kad CT supratimas ir taikymas Svietimo praktikoje néra vienodas.
2. Integravimas j ugdymo praktika

Nors teoriniu pozitriu CT ir CP integracija j ugdyma remiama, praktinis taikymas vis dar néra
nuoseklus. Pavyzdziui, Rautalin (2023) nustaté, kad studentams dazZnai triksta iSsamaus CT
ir CP supratimo, ir atkreipé démes;j j aukstojo mokslo mokymo programy spragas, nes jose
teorinés zinios veiksmingai nesusiejamos su praktiniu taikymu. Panasiai Buchberger, Bolcevié
ir Kova¢ (2018) pabréZia neatitikimg tarp teoriniy pagrindy ir jy praktinio pritaikymo

auditorijose, nurodydami tvirtesnés ir sistemingesnés integracijos butinybe.

3. Pedagoginiai metodai ir mokytojy rengimas



Literatlros Saltiniuose teigiama, kad batina tobulinti mokytojy rengima ir pedagoginius
metodus, kad buty geriau skatinamas CT. Rautalin (2023) ir Majdak & Ajdukovic¢ (2003) jrodo,
kad aktyvaus mokymosi metodai ir interaktyvus mokymas gali gerokai padidinti mokiniy
jsitraukima ir kritinio mgstymo gebéjimus. Taciau taip pat pripazjstama, kad daugelis mokytojy
gali bati nepakankamai pasirenge veiksmingai jgyvendinti Siuos metodus. Tam pritaria ir
Miliga ir Curko (2010), kurie ragina mokytojus rengti sistemingas mokymo programas, kad jie

galeéty jtraukti CT j savo mokymo praktika.

4. 1880kiai ir rekomendacijos

SV Vv —

- Ankstyvasis ir nuolatinis vystymasis: Siekiant sukurti tvirta pagrinda, labai svarbu
pradéti mokymasi kompiuterinio rastingumo pradinéje mokykloje ir testi jj vidurinéje ir
aukétojoje mokykloje (Bjelanovi¢ Dijani¢, 2012; Miliga ir Curko, 2010).

- Mokytojy rengimo programos: (Grozdanic, 2009; Majdak ir Ajdukovié, 2003).

- Aktyvaus mokymosi metodai: Skatinimas taikyti aktyvaus mokymosi metodus ir
interaktyvius mokymo budus yra labai svarbus, siekiant sudominti mokinius ir skatinti

gilesnj CT principy supratima ir taikyma (Rautalin, 2023).

Apibendrinant galima pasakyti, kad nors Kroatija pripazjsta kritinio mastymo svarbg Svietime,
kaip rodo mokslinés diskusijos ir kai kurie praktinio taikymo pavyzdziai, dar reikia daug
nuveikti, kad buty panaikintas atotrukis tarp teorinio kritinio mastymo propagavimo ir
praktinio jgyvendinimo. Norint sukurti tvirtg Svietimo reformos sistemg, kuri veiksmingai
ugdyty kritinio mastymo jgudzius, batina jgyvendinti sistemingas mokytojy rengimo, mokymo
programy rengimo ir pedagoginiy metody reformas. Spresdama siuos uzdavinius Kroatija gali
geriau paruosti mokinius, kad jie gebéty orientuotis ir sékmingai dirbti sudétingame,

informacijos kupiname pasaulyje.
2. Lietuvos patirtis ugdant kritinj mgstyma suaugusiyjy sSvietime
Kritinio mastymo sampratos interpretacijos ir taikymas Lietuvoje, nagrinéjamas jvairiuose

moksliniuose darbuose, rodo, kad Sis pazinimo jgudis atlieka svarby vaidmenj jvairiose srityse.

Toliau pateikiama pateikty teksty pagrindiniy iSvady ir iSvady sintezé.



1. Kritinio mastymo sampratos interpretacijos

Kritinis mastymas yra labai svarbus asmens ir visuomenés gerovei. 2018 m.
Indrasienés ir kt. straipsnyje pabréziama, kad kritinis mgstymas yra labai svarbus asmens ir
visuomenés gerovei. Jis jvardijamas kaip esminé kompetencija, kuri butina norint veiksmingai
dalyvauti tiek kasdieniame gyvenime, tiek darbo rinkoje. Gebéjimas kritiSkai mastyti leidzia
asmenims priimti pagrjstus sprendimus ir spresti problemas, o tai yra esminés savybés, kuriy

ieSko darbdaviai.

Taikytas daugiadisciplininis metodas. Straipsnyje taikomas daugiadisciplininis
pozilris, siekiant iSsiaiskinti kritinio mastymo sgvoka, integruojant jzvalgas is jvairiy discipliny
perspektyvy. Si i&sami analizé atskleid¥ia, kad kritinis mastymas apima ir kognityvinius

jgudzius, ir nuostatas, kurios palengvina sprendimy priémima ir problemy sprendima.

Taip pat atsizvelgiama j Svietimo kontekstg. Straipsnyje taip pat svarstoma, kaip
kritinis mgstymas sprendziamas auksStajame moksle. Straipsnyje teigiama, kad nors kritinis
mastymas siejamas su akademine sekme ir jsidarbinimo galimybemis, jo praktinj taikyma

realiame gyvenime reikia toliau tirti.
2. Kritinio ir kirybinio mastymo sgsajos

Penkauskiené (2016) nagrinéja kritinio ir kiirybinio mastymo sgsajas, pabrézdama jy
nepakeiciama vaidmenj siekiant asmeninés ir profesinés sékmeés. Straipsnyje kvestionuojama
nuostata, kad kritinis ir kirybinis mastymas yra skirtingi dalykai, o pabréziami bendri jy

bruozai, jskaitant smalsumag, atviruma naujai patirciai, gebé&jimg apmastyti ir analizuoti.

Tyrimas rodo, kad nors pedagogai pripazjsta kritinio ir kdrybinio mgstymo svarba, daznai
egzistuoja neatitikimas tarp Siy jgudziy svarbos pripazinimo ir gebéjimo veiksmingai juos

ugdyti mokiniuose.
3. Kritinio mastymo taikymas konsultacinéje veikloje

Kritinio mastymo svarba konsultantams. Tolutiené ir Buténiené savo 2021 m. tyrime
nagrinegja, kaip kritinj mastyma taiko jdarbinimo paslaugy konsultantai. Tyrimo rezultatai rodo,

kad kritinis mastymas yra esminis kokybisko konsultavimo teikimo aspektas. Jis leidzia



konsultantams suprasti klienty poreikius, analizuoti problemas ir siulyti veiksmingus

sprendimus.

Straipsnyje pabréziama nuolatinés savirefleksijos, problemy sprendimo ir profesinio

tobuléjimo svarba konsultantams, siekiant iSlaikyti ir stiprinti jy kritinio mastymo gebéjimus.
4. Kritinio mgstymo ugdymas: Rizika ir priestaravimai

Saulius (2016) iSreiskia susirlpinima dél neaiskaus ir kartais priestaringo kritinio
mastymo, taikomo aukstajame moksle, pobidzio. Jis teigia, kad pernelyg didelis démesys
kritiniam mastymui gali lemti siaurg pragmatizma, abejinga platesniems filosofiniams ir

interpretaciniams tyrimams.

Placiy paziury Svietimo butinybé: Straipsnyje sitilomas Svietimo metodas, kuriuo ugdomas
platus ir nepriklausomas mastymas, o ne vien tik orientuojamasi j jsidarbinimo galimybes ir

konkurencinguma rinkoje.
5. Kritinio mastymo reikSmeé darbo rinkai

Indrasiené ir kiti (2020) pateikia jZzvalgy, kaip darbdaviai suvokia kritinj mastyma darbo
vietoje. Akivaizdu, kad darbdaviai labai vertina kritinj mastyma, nes jis leidzia priimti pagrjstus
sprendimus, diegti naujoves sprendziant problemas ir didinti veiklos efektyvuma. Tyrime
nustatyta, kad kritinio mgstymo jgudziai, kurie skatinami Svietimo politikoje, neatitinka realiy
darbo rinkos poreikiy. Darbdaviai tikisi, kad darbuotojai gebés taikyti kritinj mastyma
praktiniuose, realiuose scenarijuose, todél butina uztikrinti didesne Svietimo ir profesiniy

reikalavimy atitiktj.
6. Kritinio mastymo reiksmé akademinéje veikloje

Indrasienés ir kt. (2021) monografijoje "Kritinis mgstymas aukstajame moksle ir darbo
rinkoje" nagringjama kritinio mastymo reikSmé akademinéje aplinkoje ir darbo rinkoje.
Monografijoje nagrinéjama kritinio mastymo samprata, jo integravimas j aukstojo mokslo
studijy programas ir reikSmé darbo rinkoje. Autoriai pabrézia kontekstinj ir daugialypj kritinio
mastymo pobldj, nagrinéja tokias problemas kaip aiskiy apibrézéiy trakumas ir
nepakankamas S$iy gebéjimy ugdymo koordinavimas Svietimo institucijose. Monografijoje

pateikiamos iSsamios jZvalgos, paremtos sistemine literaturos apzvalga, programy analize ir



misriais tyrimais. Joje pateikiamos rekomendacijos, kaip stiprinti kritinio mastymo ugdyma,

pabréziant aiskiy gairiy, praktinio taikymo ir tarpdisciplininio pozitrio poreik;].

Kritinio mastymo tyrimas Lietuvoje atskleidZia jo svarbg jvairiuose sektoriuose - nuo
Svietimo iki darbo rinkos. Nepaisant to, esama nemazai klitciy, trukdandiy efektyviai integruoti
ir taikyti kritinio mastymo jgldzius realioje aplinkoje. Svietimo jstaigoms rekomenduojama
daugiau démesio skirti praktiniam kritinio mastymo taikymui, uztikrinant, kad mokiniai jgyty
darbdaviy reikalaujamus gebéjimus. Be to, batina uztikrinti nuolatinj praktiky profesinj
tobuléjima ir savirefleksijg, kad buty palaikomi ir tobulinami jy kritinio mastymo gebéjimai. éiq
spragy Salinimas gali padéti sumazinti akademinio mokymo ir darbo rinkos poreikiy

neatitikima ir galiausiai paskatinti kritiSkiau mastancia ir gebancia prisitaikyti darbo jéga.

3. Latvijos patirtis ugdant kritinj mgstyma suaugusiyjy svietime

Tyrime "Kritinio mastymo ugdymas, medijy rastingumas, vertinimas", kuriam vadovauja
moksliné redaktoré profesoré Maija Kule ir kuris buvo atliktas Latvijos universitete
bendradarbiaujant su jvairiais fakultetais ir institucijomis, nagrinégjami kritinio mastymo,
medijy rastingumo ir vertinimo aspektai. 2018 m. paskelbtame tyrime neapsiribojama vien
Svietimo sritimi, bet aptariamos platesnés kritinio mastymo jgudziy reikSmés visuomenei.
Tyrime pateikiamos jzvalgos ir rekomendacijos sprendimy priéméjams, pasisakoma uz kritinio
mastymo gebéjimy skatinimg jvairiuose sektoriuose. Tyrime konkrediai vertinama dabartiné
kritinio mgstymo biklé svietime, nagrinéjama kritinio mastymo ir medijy rastingumo sankirta
ir siilomos strategijos, kaip ugdyti kritinj poziarj j informacijos sklaidg, ypac¢ skaitmeniniame
amziuje. Tyrime pateikta analizé ir rekomendacijos skirtos tam, kad Siuolaikinéje visuomenéje
plustancios informacijos sraute asmenys jgyty reikiamy jgudziy analizuoti, vertinti ir priimti

pagrjstus sprendimus.

2010 m. isleistoje Ugdymo plétotés centro (Ugdymo plétotés centro) parengtoje
metodinéje medZiagoje "Mastymo menas kiekvienam, arba kaip mastyti su dziaugsmu ir
uzsidegimu" pateikiami analitiniai straipsniai, kuriuos parengé jvairls specialistai, jskaitant
Svietimo ekspertus, zurnalistus ir politikus. Leidinys yra vadovas, padedantis puoseléti kritinio

mastymo kulturg Latvijoje, jgalinantis asmenis orientuotis sudétingose problemose ir



prasmingai prisidéti prie visuomenés gyvenimo. Pasitelkdami realaus gyvenimo pavyzdZius ir
praktines uzduotis, autoriai stengiasi paskatinti asmenis apmastyti savo mastymo procesus,
tyrinéti jvairias perspektyvas ir taikyti kritinio mastymo jgUdzius priimant sprendimus ir

sprendziant problemas.

Apibendrinant galima teigti, kad kritinio mgstymo skatinimas padeda Zzmonéms jveikti
iSSukius, atskirti tiesg nuo dezinformacijos ir jsitraukti j konstruktyvy dialogg bei problemy

sprendimo procesus.

4. Rumunijos patirtis skatinant kritinj mgstyma suaugusiyjy
Svietime

Straipsnyje "Suaugusiyjy mokymas Rumunijoje - kritiné analizé" iSsamiai nagrinéjamas
suaugusiyjy mokymas Rumunijoje, aiskinamos su juo susijusios institucijos, vyraujancios
tendencijos ir veiksniai, darantys jtaka suaugusiyjy mokymo kursy pasirinkimui. Autoriai taiko
kiekybinio tyrimo metoda, kuriame dalyvavo 114 suaugusiyjy respondenty, siekdami istirti
nuomones ir aplinkybes, lemiancias suaugusiyjy sprendimus dél dalyvavimo mokymuose.
Tyrime pabréziama, kad batina veiksmingiau propaguoti mokymo kursus ir juos labiau
suderinti su darbo rinkos poreikiais. Apibendrinant galima daryti iSvada, kad reikia daugiau
démesio skirti mokymo galimybiy prieinamumui didinti ir jy atitik¢iai darbo jégos poreikiams

Rumunijoje uztikrinti.



Kodel suaugusiesiems reikalingas kritinis

mastymas?

Pasauliniy problemy akivaizdoje kritinis mastymas tampa neatsiejama pagrindiniy
jgudziy, reikalingy sékmingam gyvenimui ateityje, dalimi (OECD, 2018). Pasaulio ekonomikos
forumas (2020 m.) kritinj mastyma paskelbe vienu i svarbiausiy jgidZiy darbo rinkoje. Sis
gebéjimas aktualus visuose Svietimo lygmenyse - nuo ikimokyklinio, bendrojo ir aukstojo
mokslo iki profesinio rengimo - kaip mokymosi visg gyvenima kompetencija (Indrasiené ir kt.,
2021; Halpern, 2014, Brookfield, 2012; Apple, 2006).

Kritinis mastymas Siandieninéje skaitmeninéje eroje reikalingas kaip niekada. Mus nuolat
bombarduoja begalé informacijos.

Tikint viskuo, ka perskaitai, bet kur paskelbta, visada reikéty pagalvoti, kas tai parasé
arba kur tai paskelbta? Ar tai patikimas ir gerbiamas altinis? Siandien, kai kiekvieng reikalinga
informacija galima gauti vos spusteléjus ar pavarcius, kritiSkas mgstymas yra kaip niekada
svarbus. Socialiné Ziniasklaida pakeité Zmonijos krastovaizdj. Tai faktas. Stanfordo
universitete atlikti tyrimai pateiké rezultatus, kuriuose buvo nustatyta, kad socialiné
Ziniasklaida gali sumazinti protiniy gebéjimy kiekj, kurj skiriame bet kokiai problemai ar
uduodiai spresti. Zmoneés skaito maziau knygy, o pagrindiniai jy informacijos &altiniai yra
socialiné ziniasklaida arba apskritai internetiné informacija. Butina skatinti kritinj mastyma

visose gyvenimo srityse.



Apskritai kritinis mgstymas yra butinas jgudis, padedantis suaugusiesiems orientuotis
sudétingame Siuolaikiniame gyvenime, priimti pagrjstus sprendimus, veiksmingai spresti
problemas ir teigiamai prisidéti prie visuomenés gyvenimo.

Suaugusiyjy Svietimo tikslas - ugdyti kvalifikuotus darbuotojus, turincius kritinio
mastymo ir problemy sprendimo jgudziy, kurie leisty jiems sékmingai dirbti ekonomikoje,
kurioje pokyciai vyksta vis sparciau (Arend, 2011). Kritinis mastymas jgalina organizacijy
darbuotojus analizuoti sudétingas problemas, sutelkiant démesj j norima rezultata (Power,
2016), leidZia jiems karybiskai, savarankiskai mastyti, priimti sprendimus, imtis priemoniy ir
daryti iSvadas dél tiriamy situacijy (Indrasiené ir kt., 2021; Tripathy, 2020; Ahrari, Bahaman,
Md Salleh ir Zeinab, 2016; Abed, Amir ir Davoud, 2015; Piawa, 2010; Hassan ir Ghida, 2007).
Daugelis tyréjy kritinj mastyma linke sieti su kitais ypac svarbiais gebéjimais, tokiais kaip
refleksija ir kirybiskumas (Garcia-Moro, Gédmez-Baya, Mufoz-Silva ir Martin-Romero, 2021).

Kritinis mastymas daznai derinamas su kitais jgudziais (pavyzdziui, savirefleksija,
novatoriSkumu, karybiskumu, gebéjimu apibendrinti ir efektyviu bendravimu), nes padeda
rasti tinkamiausius nagrinéjamy problemy sprendimus. Organizacijy darbuotojai tiria ir
analizuoja jvykius, su kuriais susiduria,

is jvairiy perspektyvy, todel

kritinis  mastymas gali  skatinti jy

karybiskuma, keldamas jiems
i5Sukj rasti naujoviskus
atsakymus ir padaryti pagrjstas ir
informuotas iSvadas. Gebéjimas

kritiSkai mastyti kartu su  kitais

joudziais leidZia suaugusiesiems

nuolat tobulinti ' savo profesinj lygj,
prisitaikant prie darbo rinkos reikalavimy. Kritinis mastymas taip pat padeda gerinti
darbuotojy bendradarbiavimo santykius organizacijoje, nes kritiSkai mgstantys Zzmonés gali
pagrjsti savo idéjas ir veiksmingai dirbti su kitais, kad pasiekty bendry tiksly.

Sukurta palanki mokymosi bendruomené, kurioje dalijamasi idéjomis, iSklausoma ir

kritikuojama, skatina kritinj mastyma ir jvairiy alternatyvy vertinima.



Kokybiniai tyrimai. Eksperty interviu

Svarstydama tyrimo metodika, susijusig su CT suaugusiyjy Svietime, tyréjy grupé
nusprendé parengti internetinj rasytinj interviu vadova, kad surinkty tyréjy grupés ir svarbiy
kolegy, asmeny, susijusiy su CT karimu arba suaugusiyjy Svietimu, nuomone.

Interviu vadova sudaro 7 klausimai:

Kodél suaugusieji turi kritiSkai mastyti?

Kaip suaugusiyjy kritinio mastymo ugdymas veikia Seimg ir draugus?

Kaip suaugusiyjy kritinio mastymo ugdymas veikia platesne socialine sgveika?
Kaip suaugusiyjy kritinio mastymo ugdymas veikia jy darbga?

ok WN e

Kaip suaugusiyjy kritinio mastymo ugdymas veikia informacijos apdorojima

internetinéje aplinkoje?

6. Ar kritinio mastymo ugdymas turi kokj nors neigiama poveikj suaugusiyjy
gyvenimui? Paaiskinkite.

7. Parasykite bet kokias kitas su Sia tema susijusias mintis, kurios nebuvo pateiktos

pirmiau.

Tik pirmasis klausimas buvo privalomas, kiekvienas respondentas turés pasirinkti, ar
atsakyti j visus likusius klausimus, ar tik j kai kuriuos is jy. ] interviu atsaké penki ekspertai, o
jy atsakymai leidZia pasidalyti kai kuriomis tyrimo grupés idéjomis, pasidalyti savo patirtimi ir
Ziniomis.

Nuomoneés sutampa su tuo, kad KT yra kasdienio gyvenimo jgudis, taip pat sutampa
su bendraisiais platesnés literatiros, susijusios su KT ir suaugusiyjy Svietimu, principais.
jveikti pasitelkus kritinj mastyma kaip priesnuodj. CT naudojanciy suaugusiyjy pavyzdziai
yra didelio poveikio veiksnys Seimos ir draugy gyvenimui, taip pat saZininga, maziau saliska

nuomoné, kurig galima pasitlyti kolegoms ir Seimos nariams.

Tai daro tiesioginj poveikj, nes sukuria tarpusavio bendravimo kultura, t. y.
atviruma skirtingiems pozidriams, pagarba ir mazZesnj saliskuma,
sazininguma. Kritiskai mastantys suaugusieji gali bati pavyzdziu savo
Seimos nariams, draugams ir kolegoms (4 ekspertas).




Kritinio mastymo ugdymas padeda geriau valdyti tarpasmeninius santykius, "kad jie
galéty iSmintingai valdyti savo gyvenima - biti jo Seimininkais. Taip pat kad gebéty suprasti
ir tinkamai reaguoti j tai, kas vyksta pasaulyje, ypac j manipuliacijas. Kad visada baty

teisingumo ir tiesos puseje". (1 ekspertas)

Kritinis mgstymas padeda priimti iSmintingus sprendimus ir suteikia daugiau
supratimo. Reikéty uzduoti klausimus, kad bty galima patikrinti faktus ir gauti papildomos

informacijos:

"Kritiskai mastantis suauges Zmogus visada kvestionuoja informacija ir
iesko atsakymo j klausima keliuose saltiniuose.” (2 ekspertas)

"Kritiskai mastantys Zmonés geba atsirinkti informacija, skaityti "tarp
eiluciy" ir priimti pagrjstus sprendimus. Jie taip pat reiskia savo nuomone
internete tik tuo atveju, jei ji pagrjsta jrodymais ir néra saliska". (3
ekspertas)

Kalbédami apie platesnj socialinj poveikj jy gyvenime, ekspertai teigé, kad kritiSkai
mastantys Zmonés gali atpaZinti nesazZiningumga ir neteisybe ir yra pasirenge pries tai
pasisakyti. Jie laikosi pozicijos svarbiais socialiniais klausimais ir nesibaimina galimy neigiamy
pasekmiy siekdami tiesos ir teisingumo. Kritinio mastymo ugdymas skatina aktyvy vaidmenj
mokymaosi visg gyvenima ir socialiniuose procesuose. Nors issilavinimas ir gebé&jimas teisingai
vertinti negarantuoja laimés ar ekonominés sékmés, jie gerokai padidina galimybes pasiekti
Siuos tikslus. Be to, kritinis mastymas padeda geriau suprasti gyvenimo situacijas ir gerinti

santykius su kitais Zmonémis.

Sudétingame ir sudétingame suaugusiojo gyvenime CT dvasia gali sukelti neigiamy
padariniy. Tokios nuomonés laikési trys ekspertai, o du ekspertai teigé, kad CT naudojimas

neigiamy pasekmiy nesukelia.

Kritinis mastymas gyvenima padaro sudetingesnj ir net pavojingesn,.

Daugelis Zmoniy nusprendZia neissakyti savo kritiniy minciy, nes gali

prarasti darba, draugus ar net bati nuzudyti (kaip Chodorkovskis). (1
ekspertas)



Kritinis mastymas - tai poZitris j problemas, klausimus ir problemas. Tai
geriausias mums zinomas budas suzinoti tiesg. Taciau realiame gyvenime
vis tiek néra jokiy garantijy, jokiy atsakymuy j visus musy klausimus. (2
ekspertas)

Kalbant apie KT apibréztj, ekspertai patvirtino pirmajame Sio straipsnio skyriuje
pateiktus apibrézimus, tiksliau, kaip kritinio mgstymo jgudziai minimi interpretavimas,
analizé, vertinimas, iSvada, paaiskinimas ir savireguliacija. Nors dispozicijos ar standartai
nebuvo paminéti, i$ gauty atsakymuy galima isskirti analitiSkuma, tiesos ieskojima, atviruma,

taip pat aiskuma, tiksluma, savarankiskuma ar pilietiSkuma.

ISvados

Dabartinéje literatlroje apie kritinj mastyma (KT) suaugusiyjy Svietime pastebima
didelé teoriniy ir praktiniy pagrindy spraga. Pripazjstama, kad CT jgudziy reikia darbo vietoje,

ir propaguojami naujoviski pedagoginiai metodai, pavyzdZiui, internetinis ir probleminis

sV Vv —

Buvo pasiulyta keletas modeliy ir strategijy, kaip veiksmingai integruoti kompiuterine
informatika j suaugusiyjy mokymasi. Pagrindiniai metodai apima besimokanciojo ir mokytojo
dialogo ir besimokanciojo jgalinimo svarba. Be to, silloma susieti vertinamajj mastyma su CT,

kad buty pagerinta profesiné praktika.

Neformaliojo mokymosi aplinka, pavyzdziui, knygy klubai, yra perspektyvi skatinant
mokymasi per socialinius rysius ir refleksijag. Meny integravimas ir démesys skaiciavimo

jgldziams dar labiau praturtina suaugusiyjy svietimo metodus.

Skirtingy Svietimo tradicijy pagrindas - skirtinga pedagogika. Siaurés Amerikos
modelyje svarbiausia yra mokymasis visg gyvenima ir gebéjimas prisitaikyti prie ekonominiy
pokydiy. Vertingy perspektyvy sitlo ir Siaurés $aliy bei Vokietijos tradicijy refleksyvioji
mokymo praktika. ISsamioje suaugusiyjy Svietéjy kompetencijy sistemoje pabréziama

pedagoginiy, santykiy, kontekstiniy ir refleksijos jgudziy svarba.



Norint skatinti CT suaugusiyjy mokymosi procese, reikia taikyti jvairias strategijas. Tai
apima | besimokantjjj orientuotas metodikas, nuolatine reflektyvig praktikg ir palankia
mokymosi aplinka, skatinandig tiek individualy mokymasi, tiek mokymasi bendradarbiaujant.
Galutinis tikslas - suteikti suaugusiesiems kritinio mastymo jgudziy, batiny asmeninei ir

profesinei sékmei spardciai besikeicianciame pasaulyje.
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